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Совместный план  
работы по профилактике алкоголизма, табакокурения, наркомании, токсикомании  и употребления ПАВ 

ГБОУ  СОШ №2 «ОЦ» с.Большая Глушица на 2026-2027 учебный год   

 
Цель: формирование у обучающихся школы негативного отношения к табакокурению, употреблению спиртных напитков, наркотических 

и психотропных веществ через воспитание мотивации к здоровому образу жизни. 
 

Задачи: 
1. Продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, негативного отношения к ним путѐм просветительской 

и профилактической деятельности с обучающимися, педагогами, родителями. 
2. Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, направленных на формирование у обучающихся 

стремления к ведению здорового образа жизни; повышать значимость ЗОЖ, престижность здорового поведения через систему 

воспитательных мероприятий. 
3. Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками и общественностью по профилактике употребления ПАВ и 

табачных изделий. 
4. Продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике употребления ПАВ. 
5. Развивать коммуникативные и организаторские способности учащихся, навыки ассертивного поведения и умения противостоять 

негативному влиянию со стороны. 
 

 

 



№ Мероприятие Сроки Ответственные Отметка об 

исполнении 

Организационно-методическая работа 

1. Изучение нормативных документов по профилактике 

алкоголизма, табакокурения, наркомании, 

токсикомании и употребления ПАВ 
- администрацией школы; 
- преподавателями; 
- воспитанниками 

Сентябрь  Администрация школы,  

педагог-психолог, 

классные руководители, 

родители 

 

2. Организация взаимодействия администрации школы с 
- КДНиЗП 

- наркологическим кабинетом 

- ПДН О МВД 

- Центром социальной помощи семье и детям Южного 

округа  

Сентябрь  Администрация школы, 

педагог-психолог, 

классные руководители, 

родители 
 

 

3. Обновление актуальной информации о вреде ПАВ на 

школьном сайте. 

В течении года  Администрация школы, 

педагог-психолог, 
 

Работа с обучающимися 

1. Цикл интерактивных бесед-практикумов 

«Нейробиология зависимости: как мозг становится 

рабом привычки». 

В течении года Педагог-психолог, 

классные руководители 

 

2. Месячник правовых знаний «Закон и ты»: встречи с 

инспектором ПДН, разбор реальных ситуаций и статей 

КоАП/УК РФ. 

Ноябрь  Советник по воспитанию, 

инспектор ПДН 

 

3. Участие в акции «Внимание подросток» Октябрь-март Администрация школы,  

педагог-психолог, 

классные руководители 

 

4. Школьный конкурс социальных видеороликов и 

коротких видео «Скажи зависимости "Нет"!» 

Февраль-март Советник по воспитанию, 

учителя ИЗО и технологии 

 

5. Тренинговые занятия с элементами деловых игр 

«Уверенное "НЕТ": как противостоять давлению 

сверстников» 

Декабрь, апрель Педагог-психолог  



               

6. Проведение общешкольной акции-флешмоба «Мы за 

жизнь!», приуроченной ко Всемирному дню без табака 

(31 мая). 

Май  Советник по воспитанию  

7. Соревнования «Мой выбор — здоровый образ жизни» 

(командные эстафеты, квесты на тему ЗОЖ). 

Октябрь  Учителя физической 

культуры 

 

8. Участие в онлайн-мероприятиях платформы «Имею 

право знать» 

 В течении года Классные руководители, 

педагог-психолог 

 

9. Акция «Чистый взгляд»: серия показов и обсуждений 

документальных фильмов о последствиях употребления 

ПАВ. 

Март  Советник по воспитанию, 

педагог-психолог 

 

Работа с родителями 

1. Общешкольное родительское собрание «Подростковые 

риски в цифровую эпоху: что нужно знать родителям?» 

с приглашением врача-нарколога.  

Сентябрь  Администрация школы, 

врач-нарколог, педагог-

психолог 

 

2. Родительский всеобуч «Семейные ценности как 

главный фактор защиты от зависимостей». Практикум 

по построению доверительных отношений. 

 Январь  Классные руководители, 

педагог-психолог 

 

3. Круглый стол с участием родительского комитета 

«Единое профилактическое пространство: семья и 

школа». 

Май Администрация школы, 

председатель РК 

 

Общее развитие и благоустройство 

1. Проведение общешкольных субботников по 

благоустройству территории «Чистая территория — 

ясный ум». 

Апрель, сентябрь Администрация школы, 

классные руководители 

 

2. Спортивная спартакиада между классами, посвящѐнная 

Дню борьбы с наркотиками (1 марта) 

Март  Учителя физической 

культуры 
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