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:ﬁSZmUIOQ MeHIo U nNuueBas LUeHHOCTb npuroToBifemMbIX onwoa
C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeCEeHHe-NeTHUN

Oeub: 1
Hegens: 1 Kateropus: getu 12 net u ctapuwe
Ne T — mM__.__HMMM_MmAJ .Mw_ummﬂwm ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6niopa
pe. nopit | g | x| v ;M”_”_M_wé g1 |2l c |l alD| K |ca|lP |Mg|Fe| I |Sel|fF
1 2 3 4 5 6 4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |ByTepbpos ¢ chipom 60 3,65| 6,22 | 9,69 101,12 01 ] 017 ] 006 31,2 0,31]51,81]|170,88 113 11,69] 051 ] 1,28 495] 9.8
173 |Kawa Bsaskas MonoyHas nweHHasa ¢ 250/5 |10,29]10,53]48,96] 359,79 0,181 0,14 | 0,52 | 276 | 0,08 210,06121,89181,61) 48,48| 1,32 45,1 | 2,99 | 30,04
MacfoM CnvBOYHbIM
382 |Kakao c MONoKoM 200 408 1,25[17,58 85,36 0.03 ] 0,13 ] 0,52 [13,27] 0.00 |171,28 110,5 101,09 26,97] 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MNP |Xne6 niieHWYHbIA 40 324 04 [1952] 11849 0,04 0,12]000]000]012])372] 16 26 56 | 0441 128]| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 555 21,3 | 18,4 ] 95.8 664,76 035] 056 1.1 [72,07] 0,51 |470,35419,27421,7 92,74 3,19 [55,58] 12,1 |75,86
O6en
MNP |Wkpa kabaukoBas 100 273 | 6,72 16,64 133,8 0.00} 0.00| 23 27 | 0.00| 274 | 17 29 14 0,7 | 0.00] 0,4 | 0.00
355 |ConsiHka no goMallHemy b/10/250/5] 5,99 | 7,4 |12,12] 149,89 0,04 | 0,04 | 4,96 | 4,22 | 0.00 |210.4§ 19,61 62,48[15,58] 0,9 | 2,74 | 0,17 112,64
bo0/AK|MTrua TyweHasa B TOMaTHOM coyce 100 17,09[12,89]33,75| 381,66 0,05 | 0,09 ] 1,77 |30,71] 0.00 |139,1§ 24,51 106,26 15,12] 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
P02/304MakapoHHble nsgenusa oTeapHele ¢ 180 0,66 | 0,09 |32,01 132,8 0,06 | 0,01 [ 0.00] 19 | 0,07 |57,12]16,66 4922 7,82 0,98 54,72 0,04 | 14,46
M/p.
349 |KomnoT u3 cmecu Ccyxodpykros 200 243] 0,3 |1464 81,02 000]000]025] 12 | 0.00] 0.00[3996|346| 1.7 0,11 | 0.00 { 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nuweHn4HbIN 30 24 | 1,02]12,66 66,6 0,03] 0,09/ 0.00[ 000]009]|279{ 12 195| 42 | 033]096] 18 [7.35
TP |Xneb pxaHo NiueHUYHbIR 30 2.4 | 1,02 12,66 66,6 0,05 024]012]000]| 024)735] 195 474 14111171 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a Obea 916 31,3 |28,42{121,84 94577 0231 047] 9.4 [92,93] 04 |782,13149,24 317,32 72,52] 5,15 [96,12]|19,63|191,02
Wroro 3a AeHb 1471 | 52.56|46,82]217,57 1610,53 ] 058 | 1,03 | 10,5 165 | 0,91 [1252,4§568,51739,02165.2¢ 8,34 [ 151.7 31,73]266,88




_u:us_sm—u_._om MeHIo ¥ nuileBad LLEHHOCTb npurotossisieMbiX m._.__o.u.
C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 ropa MorunsHbi#i M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: BECEHHe-TIETHU
Hepens: 1 Kateropusi: getu 12 net v crapuwe
Ne e — thMMMMm@ ._.“w_ummﬂm ButamuHbt (Mr) MuHepanbHble BELLECTBa (Mr)
e Mpuiem nuLy, HaumeHosatne 6nioaa — E—
P B | x| v wan | B g2l cl|lalbp | «k|ca|P |[mMg|Fel| I |Se|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
NP |MNedveHbe 60 42316,81]16,73 110,4 0,05 ] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 0.00 | 174| 54 12 | 1,261 0.00 | 0.00 | 0.00
270 |Kotnetsl "MockoBckue" ¢ coycom 100 718 | 10,1 ] 8,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 40,18]10,85{80,69] 8,23 | 1,21 22,71] 0,71 | 15,46
303/Ax]Kalua rpedresas ¢ Macnom cin 180 8,26 | 7,31 140,19] 203,25 0,14 | 0,08 [ 0.00 {16,74] 0,08 |143,57) 15.66 119,54 78,68| 2,68 |71,71] 2,31 | 9,26
376 |Yan c caxapom 200 326 | 1,25] 823 106 0.00| 0,01 | 0.00] 0,3 | 0.00{20,58| 466 7,18 3,83 | 0,76 | 0.00{ 0.00 | 0.00
NP [Xneb nweHuyHbIR 30 243 0,3 |14,64 81,02 0.03] 0,09]000]000]009]|279] 12 | 195 42 {033[096]| 18 | 735
WUtoro 3a 3aBTpak 570 2251 19,3 ] 86,9 654,65 0,46 | 0,26 | 1,38 [97,08] 0.2 232,23 60,57]|280,91|106,94 6.24 95,38| 4,82 |32,07
0Oben
62 |CanaT w3 MopkoBu (npunyLy.) ¢ 100 66,6 | 4,18 | 13,29 98,1 0,03 0,04 | 2,88 [ 1152] 0.00 | 115,2] 15,61 31,68]21,89| 0,41 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
16/AK]| TomaTHbIi cyn xapyo ¢ Kypuuei 1 15/250/1 | 4,56 | 7,1 |14,91] 137,59 0,09 | 0,03] 0,78 | 0,02 | 0.00 | 29,84| 8,54 55,99] 9,32 | 0,57 | 46,55| 0,04 | 13,01
3eneHb
b68/759Hnuens 13 Msaca € Coycom 100 6,94 [12,99]10,73] 196,36 0.24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 |38,73]| 10,58) 80,19 8,11 ] 1,2 |22,68] 0,7 |1519
1/198 [Miope n3 6060BLIX C M/pact 180 12.16| 6,49 [34,36] 202,56 | 049 | 0.1 0.00 | 1.02 | 0.00 {613,66 92,16]243,72 79,2 | 5,06 74,2 | 9,76 | 22,35
342 |KomnoT 13 ceexux_abnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 0,01]183]002]001]923]613 384|315]|084| 07 | 01 | 282
MNP [Xne6 nweHw4HbIA 30 243 0,3 |1464 81,02 0.03] 0,09] 000 000]|009]279] 12 195| 42 [033[096] 18 | 7.35
MP [Xneb paaHo NEHWYHbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0.05| 0,24 0121 000]024]|735]| 195 4741141 ] 1,17]0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6en 906 31,3 |28,42|121,82 945,77 0,94 ] 0,59 | 6,95 |1233,1 0,37 991,13164,52482,32139,97] 9,58 |147,97)21,73] 96,75
Wtoro 3a AeHb 1476 |52,56|46,82]217,57 1610,53 1,4 | 0,85] 8,33 [1330,14 0,57 [223,3 225,04763,23246,91] 15,82[243,39 26,55]128,82




CanluH 2.3/2.4.3590-20

:US_SQUIOQ MEeHI0 U NuueBas UeHHOCTb npurotToBnsaemMbiX m._.__,O.D
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.,

Oenb: 3 Ce30H: BeceHHe-neTHUi
Hepens: 1 Kateropus: petun 12 et u ctapwe
Ne M o ok ButamuHsl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
o acca Beuectsa (r) Tuyeckas
— Mpuem nuwm, HanmeHosakue Groga —— —
b XK y (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
47/AkT|Canat us kBalleHoi Kanycrbl 100 04 | 488 9,8 47 0.00]) 0.00f 0,5 | 0.00 0.00| 16 2,9 0,7 | 0,05

259 |XKapkoe 13 nTuubi 250 6,36 | 8,52 | 3,89 1494 0,19 0,17 [ 17,16(30,53] 0.00 [854,45 39,53 179,86 47,28| 2,25 [ 76,13| 7,59 |180,91
B83/AkiKucenb 200 8,82 | 4,42 |43,68] 231,74 0.00 [ 0.00 |12,89| 6 84 1000 362[000[022] 0,1 [000[ 000 4,8
MP |Xne6 nweHnyHbIN 40 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,04] 0,12 0.00 000]0,12] 372 16 26 56 044 128] 24| 98
Wtoro 3a 3asTpak 590 18,69] 18,4 |92,77] 597,36 0,23 ] 0,29 |30,55]36,53| 8,52 891,69 93,33 208,76 53,8 | 2,84 | 77,41] 9,99 [19551
Ob6eg

67 |BuHerpeT oBOLYHO 100 1,751 471 9,25 61,23 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,4§ 0.00 [211,89 22,83 36,37]16,55| 0,7 |37,94] 0,22 17,78

82 [Bop 3 ceesxeii kanycTbl ¢ 250/5/1 | 4,33 | 5,95 [19,75] 189,52 0,031 0,04 | 7,65 [164,2§ 0.00 |227,0d 49.72 38,57117,96( 0,82 [39,33| 1,73 17,38

KapTodhenem cmeTaHoil 3efeHbIo

P68/AK|BUTOUKN U3 Msca C coycom 100 9,75 | 6,18 | 9,67 127 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04] 0,03 |40,18]/10.85 80,69] 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 [15.46
304 |Puc oTBapHoit ¢ M/CIYBOYHLIM 180 6,56 | 9,78 |24,13| 175,83 0,03 0,02 | 0.00 ] 13,5] 0,07 |46,18] 9,72 72,75)23,78| 0,52 [53,46{ 0,04 [ 23,88
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 69,96] 0.00 |285,02 28,58)2542)18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
NP _|Xne6 nweHnyHbIN 30 243 | 03 |1464 81,02 0,03]0,09]0.00]0.00]009]279] 12 195] 42 1033/09 | 18 [735
MP_[Xne6 pxaHo neHNYHbIN 30 24 11021266 66,6 005/024)012]0.00]|024]735] 195 474 141 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 896 28 |27,99|117,73 816 0,43 | 0,53 | 13,68529.29 0,43 |911,66 1532 320,7[103,11| 5,37 | 154,4]| 13,77] 86,2
Wtoro 3a gexb 1486 [46,69]46,39|210,5] 1413,36 | 0.66 0,82 | 44,231565,75 8,95 [1803,3{246,53529 4 156,91 8,21 |1231,81] 23,76 [281,71




CanluH 2.3/2.4.3590-20

_u_—us_sm—u_._om MEHI ¥ nNuuieBas LUEHHOCTb npuroToBnaeMbIX onwg
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 ropa MorunbsHbii M.I.

Ce30H: BeCceHHe-NeTHU

OeHb: 4
Hegens: 1 Kateropus: getu 12 net u crapuwe
BIUFLEERE SHEHD: BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
Ne Macca selyectsa (r) Tu4eckas
- Mpuem nuwyn, HaumeHosaHue Broaa - ——
B b XK Yy (kkan) B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MP |Wkpa kabadykosasa 100 273 | 6,72 116,64 133,8 0.00]| 0.00] 23 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
D43/754Cocunckn oTBapHbIE C TOMaTHbIM 100 5911 5,24 | 8,17 113,7 0,01 0.00] 1,2 | 0,04 | 0.00| 0.00 {22,92]|86,24]|13,19 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
coycom
D02/304MakapoHHble n3aenus oTeapHble C 180 6,62 | 5,42 |31,74] 202,14 0,06 | 0,01 [ 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66]49,22 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
388 |HanuTok U3 Nfo40B LWWNOBHMKA 200 475] 2,59 118,56] 118,62 0,01]003] 130 | 86,8 000 | 46 | 124] 34 | 32 0,32 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2431 0,3 |14,64 81,02 003]009]000f000}009]|279] 12 {195 42 03309 | 18 | 7.35
Wtoro 3a 3aBTpak 610 22,44120,27]189,75| 649,28 0.11 | 0,13 [133,5[132,84 0,16 |363,62 80,98|187,3¢ 42,41 3,36 | 55,68] 2,24 | 21,81
Oben
338 |Ab6noko 100 1,5 | 588 | 14,52 64,08 0,02 ] 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08] 9,57 | 7,83 [ 1,91 ] 1,76 | 0,26 | 7,04
96/AkT|PacconbHuK JIEeHMHIPaACKkuiA Co 250/5/1 | 4,8 | 8,91 | 5,37 126,9 0,09 | 0,06 | 8,76 [205,12 0.00 |413,28 28,28| 69,9 | 25,87 0,99 | 74,75] 1,91 | 27,57
CMETaHOW U 3eNneHblo
233 |Peiba 3anevyeHas noj MONoYHbIM 100 93 | 7,05 14,66 141,35 0,06 | 0,09 | 0,49 |[27,67|10,14]262,18 70,64|166,2§ 34.79| 0,59 |118,74 9,68 |386,67
CcoycoMm
312 |Miope kapTodesibHoe ¢ M/cnuBsoy 180 8,26 | 7,31 [40,19 203,25 0,12 ] 0,11 10,38 18,78] 0,07 |633,24) 40,96 84,62 28,69| 1,07 |60,23| 0,75 |37,94
389 |Cok (hpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE 200 0,66 | 0,09 32,01 132,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00] 0.00
MNP [Xne6 nweHWYHbIA 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,03] 0,09] 0.00] 0.00{009]279] 12 | 195 42 1033|096 18 | 7,35
MP [Xneb6 pxaHo nileHnyHbIi 30 24 |1,02]12,66 66,6 0,05 024]0,12|0.00]024]|735]|195] 474 141 | 1,17 1 0.00 | 9,27 | 435
WUroro 3a O6en 896 29,35| 30,56 134,05 816 0.39 | 0,61 |27,75[254,57] 10,54 1640,84199,46411,27]123,48 6,66 |256,42 23,671470,92
WTtoro 3a geHb 1506 |51,79]50,83|223,8] 1465,28 0,5 | 0,74 |161,25387,41 10,7 p004 4 280,44598,63165,89 10,02|312,1]| 25,91]492,73




_n_—u_\__sm—u_._om MeHIo U n1uuenBas LUeHHOCTb npuroToBnsgeMbIX onog

C6opHuUK peuenTtyp 6ntoga 2011 roaa MorunbHbii M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 5 Ce30H: BeCeHHe-NeTHu#
Hepensa: 1 Kateropusa: petu 12 net v ctapuwe
MuuieBble OHepre-

Ne Pro— ssmEETEadi] R ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

1 Mpuem nuwy, HanmeHosaxue Gnoaa nopLy P —

= b K Y (kan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

75 |Wkpa mopkoBHas 100 0,92 | 5,15 16,32 155,06 0,04 | 0,03 [ 5,37 |900,13 0.00 |105,33 19,47 34,86]21,57| 0,55 |37,73| 0,09 | 27,61
PbO0/AK|MTHUa TyweHas B CMETaHHOM coyce 100 14,741 13,08(32,563] 291,49 0,05 | 0,09 | 1,77 {30,71| 0.00 139,15 24,51]106,2¢( 15,12| 0,96 | 37,7 7,95 [152,22
B03/Ax]Kala rpeyHesas ¢ maciom cn 180 3,26 1,25 8,23 106 0.14 | 0,08 | 0.00 [ 16,74] 0,08 |143,57 15,66 119,54 78,68| 2,68 |71,71] 2,31 | 9,26
376 |Yait c caxapom 200 3,49 | 352 119,52| 108,49 0.00] 0,01 [000] 0,3 | 000]|2058| 466 ]| 7,18 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xne6 nweHnyHbIA 30 243 ] 0,3 [14,64 81,02 0.03] 0,09]0.00]000]009]279] 12 | 19,5 42 [033]096]| 18 |735
Wrtoro 3a 3aBTpak 610 22,41 23 | 76,6 661,04 026 | 0,3 [ 7,14 [947,87 0,17 |436,53 763 287,34 123,4] 5,28 [148,1]12,15]196,44

0O6en

Akt |Canat Ctenxoin 100 0,12 | 5,1 |11,17 90,1 0,03 ] 0,02 [ 2,97 |215,94 0.00 | 123,9]13,84 26,29]11,27] 0,44 | 36,69 0,09 | 12,73

99 |Cyn us osolyeil ¢ nTuued, cmeTaHon u| 250/5/1 | 7,02 | 5,22 {11,25 1441 0,06 | 0,04 | 7,68 |[168,84 0.00 |263,7§ 28,13 41,45(16,77| 0,66 | 73,61 1,59 | 18,09

3eNneHbI0

291 |lMnoB u3 nTuLbl 250 6,94 [12,99]10,73] 196,36 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28 154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 [139,76
349 |KomnoT n3 cmecu cyxodpykToB 200 12,16] 6,49 | 34,36| 202,56 000l 0o00lo025] 12 | 0.00] 0.0039,96| 346] 1.7 0,11 | 0.00 [ 0.00 | 0.00

NP |Xne6 nweHnYHbIA 30 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,03] 0,09] 0.00[ 0.00]0,09]|279] 12 195| 42 1033]096]| 18 | 735

MNP [Xne6 pxaHo NLIEHNYHbIR 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,05 0,24]012[0.00]024)735] 195 474 1411 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6en 866 31,42| 31,2 {124,66 816 0,25 | 0,48 |13,79/658,47 0,33 570,071144,71/292,29 87,06 4,03 220,14} 18,41 182,28
UTtoro 3a AeHb 1476 |53,83] 54,2 [201,24 1477,04 | 0,51] 0,78 20,931606,2{ 0,5 [1106,6221,01579,63210,46 9,31 [368,24] 30,56378,72




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHIO U NuUEeBasi UEHHOCTb NPUrOTOBMAAEMbIX onwopg
CGopHuk peuenTyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbii M.I1.

[OeHb: 6 Ce30H: BeCeHHe-NeTHU!

Hepens: 2 Kateropusi: aetu 12 net 1 crapue
Ne P — m%._:_“_“..om.mmwws ﬁ.\w_mmmﬂwm BuTamuHsl (mr) MuHeparnbHble BetlecTsa (Mr)
pE, Mpuem nuwm, HaumeHosaHve Brioja nopLMH ——
b K Yy (kxan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |ByTepbpos c nosuAanom 60 2,151 6,24 | 5,54 110,12 0,1 {000 07 ] 03 0.00 |22,86]64,36122,98] 1,5
173 |Kawa monoyHas repkysiecoeas c 250/10 | 9,39 | 11,3 |46,93| 374,74 023 | 0,24 | 1,63]27,04] 0,13 [335,73181,48272,87/ 79,47| 1,87 | 46,9 14,07] 22,03
Macrom CnueoY
376 |Yait c caxapom 200 3,26 1251 8,23 106 0.00] 0,01 | 0.00| 03 [000][2058]| 466 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 0.00
MNP |Xne6 niueHnyHbIN 35 32 | 136] 159 88,64 0,12 | 0.00 { 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 261] 99 | 1,08
Wtoro 3a 3asTpak 555 18 |20,15| 76,6 679,5 0.45 | 0.25 | 2,39 [27,64] 0,13 [356,31] 290 [370,51116,18 521 | 46,9 14,07] 22,03
Oben
MP |Wkpa kabaykosas 100 2,731 6,72 116,64 133,8 0.00 | 0.00 ]| 2.3 27 | 0.00| 274 | 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
88 |LUu ns ce.kanycThl ¢ kapTodenem 250/5/1 5 8,3 10 115 0,05 | 0,01 | 25,38] 6,57 5,8 140,84141,08|17,93| 0,67
CMETaHON 3eneHblo
b90/AK]MTuLa TyLeHas B TOMATHOM COyCce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0.05 | 0,00 | 1,77 [30,71] 0.00 }139,1524,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 7,95 |152,22
303/Ak]Kawa rpevyHeBas Cc Macnom cn 180 8,82 | 4,42 14368 231,74 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 143,57 15,66 119,54 78,68| 2,68 [ 71,71] 2,31 | 9,26
342 |KomnoT n3 ceexux 6ok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001 001]183]002]001]923]|613[384]315]084] 07 0,1 1282
MNP |Xneb niieHudHbIA 30 2,43] 0,3 (14,64 81,02 0.03] 0,09]000f000]|009]|279] 12 {195 42 | 033|096 1,8 | 7,35
MP |Xne6 pxaHo NiueHuYHbIN 30 2,4 | 1,02 112,66 66,6 0,05]|024]012]000]|024]|735[195|474] 141 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6eq 896 28,37(27,67]|130,09 843,52 0,33 | 0,52 | 31,4 [81,04] 0,42 |756,22135,64366,64147,18 7,35 111,071 21,83| 176
Wtoro 3a neHb 1451 |46.37|47,82|206,69 1523,02 | 0,78 ] 0,77 |33,79[108,6§ 0,55 {112,5 425,64737,13263,36 12,56 (157,97 35,9 |198,03




MpumepHoe MeHIO U NUULEeBas LeHHOCTbL NPUroToBNsAeMbIX onoa
C6opHuk peuenTyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbii M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeCEeHHe-NeTHU#

DOeHb: 7
Hepens: 2 Kateropusi: getu 12 net u ctapue

Ne M MatEase <HERrES BuTtaMuHe! (Mr) MuHeparnbHble BellecTea (Mr)

o acca BeljecTsa (r) TH4yeckas

e, Mpuiem nuwm, HaumeHosaHue 6naa nopLUM IEHHBETS

b XK Y (kkan) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

75 |Wkpa cBekonbHas 100 1,67 | 7,25 | 4,31 84,96 0.02] 0,02] 4,95 ] 0,67 | 0.00 [124,77 43,66 26,56] 13,05 0,77 3,1 |10,33] 10,9
270 |Kotnetst "MockoBckue" ¢ coycom 100 591 | 524 | 8,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18]10,85| 80,69 8,23 | 1,21 122,711 0,71 [15,46
D02/304MakapoHHble n3genus otesapHble C 180 6,62 | 5,42 |31,74] 202,14 0,06 | 0,01 ] 0.00 19 | 0,07 [57,12]|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72 0,04 | 14,46

m/p

349 |KomnoT 13 cmMecu CyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0001 000|025 12 [0.00| 0.00[39,96] 346 1,7 | 0,11 ] 0.00 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHnYHbIA 30 324 04 |19,52| 118,49 0.03] 009]000]000]|009|279| 12 | 195] 4.2 0,331 09| 18 | 7.35
Wtoro 3a 3aBTpaK 610 18 | 18,4 |95,75] 652,09 0,35 | 0,2 | 6,58 |111,71] 0,19 [249,97123,13179.43 35 3,4 181,49 2,88 148,17
Ob6en

Akt |Canat CtenHon 100 237 0,1 [12,87 185,3 0,03 ] 0,02 | 2,97 [215,94 0.00 | 123,9]13,84| 26,29 11,27] 0,44 | 36,69 0,09 12,73
113 |Cyn-naniua AoMalLHsAsA C 10/250/1| 1,53 |11,51] 6,74 127,43 0,05 | 0.00 il 0,14 0.00 | 13,16]53,46| 7,95 | 0,64

LbIMIEHKOM, 3eMEeH b0

Akt |Buryc c cocuckon 250 966 | 7,281 171 144,56 0,06 | 0,07 [43,77]104,2] 0.00 [591,59128,45154,64) 47,86 2.4 112,11 20,21] 5,91
389 |Cok dhpykTOBEIl B accopTUMEHTE 200 8,26 | 7,31 {40,19] 203,25 0,02 | 0.00 4 0.00| 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xne6 nweHWYHbIA 30 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,03] 0,09] 000]0.00]0,09]|279| 12 | 19,5 42 10,3309 | 18 | 7,35

MNP |Xne6 pxaHo MLIeHWYHbIA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,05]024]012]0.00{024]735]| 195/ 474 14,1 ] 1,171 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 871 27 | 27,6 {134,059 843,42 0,24 | 0,42 [51,86]320,2¢ 0,33 [816,89200,95315,29 93,38] 5,58 |149,76 31,37 30,34
Wtoro 3a geHb 1481 45 46 |229,8] 149551 | 0,59 | 0,62 [58,44]431,99 0,52 [1066.8 324,08494,72(128,3§ 8,98 |231,24 34,25]78,51




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

:USZGGIOQ MeHIo U nuueBas LHeHHOCTb npurotoBndemMbIX onwg
C6opHuK peuenTtyp 6ntoa 2011 rona MorunbHbif M.I.

OeHb: 8 Ce30H: BeCEeHHe-NeTHUM

Hegens: 2 Kateropusi: getu 12 neT U crapuie
Ne v — mm:_.__w__w%.mmﬂmc MWMMMMM» BuTtamuHbl (Mr) MunepanbHble BellecTsa (Mr)
B Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noja nopLuM inp—
5} K Yy (can) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
MP |Ukpa kabaykosasa 100 1,5 | 5,88 114,52 64,08 0.00| 0.00}| 23 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
289 |Pary oBowHoe 13 ntuubl 250 14,5 115,47]139,21| 319,25 0.15 | 0,15 [12,39437,5] 0.00 |637,47] 36,14]160,55 4236| 1,87 |143,03| 7,53 |177,29
376 |Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,251 8,23 106 0.00 | 0,01 | 0.00] 0,3 [ 0.00]|2058| 466 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 { 0.00 | 0.00
MP [Xne6 nweHn4HbLIN 40 324| 04 [19,52 118,49 0,04]0,12] 0.00] 0.00]|0,12|372| 16 26 56 | 044|128 24 | 98
Wtoro 3a 3aBTpak 590 225| 23 |81,48| 607,82 019 0,28 [14,69]|464,8] 0,12 |969,29 73,8 |222,73 65,79 3,77 |44,31{10,33]187,09
06en
75 |Wkpa mopkoBHas 100 1,75 ] 4,71 ] 9,25 61,23 0.04 | 0,03 ] 5,37 900,12 0.00 |105,33 19.47] 34,86 21,57| 0,55 [37,73] 0,09 | 27,61
388 |Yxa poibaukas c 3eneHbio 15/250/1 | 1,46 | 5,84 [13,16] 153,73 0,08 | 0,06 [ 575 ]| 4,42 | 0.00 |354,03 16,98]| 70,16 19,04| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52
278 |TedTenv TyweHble B coyce 100 18,28 20,05 44,53| 386,82 017 | 0,07 | 1,88] 0,04 | 0,02 143,79 17 [78,76| 7,69 0,98 | 36,66} 0,65 | 14,31
304 |Puc oTBapHOl C M/CNUBOYHLIM 180 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,03 | 0,02]0.00]| 13,5 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75 23,78| 0,52 [53,46[ 0,04 | 23,88
388 |HanuTok 13 niofos WUNnoBHUKA 200 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,01 003] 130 | 868 [ 000| 46 | 124 34 3,2 1 0,32{ 0.00 0.00{ 0.00
MNP [Xne6 nweHWYHLIN 30 2,4 | 1,02 112,66 66,6 003 ] 009]000]000]009]|279] 12 | 195] 42 033]09 | 18 | 735
MNP |Xneb6 pxaHo NiUeHNYHbIA 30 24 | 1,02 (12,66 66,6 0,05|024]012]000]|024]735]| 195] 474 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WToro 3a O6en 906 27 | 32,2 115 837,6 0,41 | 0,54 [143,121004,84 0,42 |655,33107,07326,83 93,58| 4,56 {175,04 19,25]166,02
WTtoro 3a AeHb 1496 49,5 | 55,2 |1196,48 1445,42 0,6 | 0,82 |157,811469,64 0,54 [624,5 180,87/549,561159,37 8,33 [219,34 29,58353,11




:USZOUIOO MEeHIo U nuuieBas LEHHOCTb npuroToBrifieMbiX m._.:.o.n.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 9 Ce30H: BeCeHHe-NeTHUMN
Hepens: 2 Kateropusi: aetu 12 ner u crapue
Ne - mwc_““._omawwmmc M_”Mm_mwm BuTamuHbl (Mr) MuHepansHble BeLLecTsa (Mr)
peu, Mpuem nuim, HaumeHosaHue bnoaa nopLui LBHHOCTS
5] XK V4 (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Abnoko 100 0,4 | 488] 9.8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,7414,08] 957 | 7,83 ]| 1,91 [ 176 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa Bsiskas mono4Has u3 puca u 250/5 |11,42]11,63]46,96| 298,62 011] 0,16 | 1,3 [13,87| 0,07 |192,21/129,91|148,74 34 | 0,68 |36,12| 0,5 | 10,96
filleHa ¢ Macrom CrnvuBoYHbIM
B83/AkiKucenb 200 4751 259 ]18,56] 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 | 0.00{362]000[022] 01 [0.00]{0.00 4,8
MNP [Xne6 niweHWYHBLINA 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03] 009000 000[009]279]| 12 | 195 42 1033]09] 18 | 735
Wtoro 3a 3aBTpak 585 19 | 19,4 | 89,96 545,26 0,16 | 0,27 |18,19]22,87] 8,56 [450,89192,19177,81 46,25| 3,02 | 38,84] 2,56 130,15
Qben
67 |BuHerpeT oBoOLLHO 100 3,79 [ 10,04| 9,26 125,1 0,04 | 0,03 ] 3,98 [201,46 0.00 |211,83 22,83} 36,37 16,55 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
102 |Cyn kapTodenbHelit ¢ 606086IMU 250/1 265| 3,1 [14,94] 104,36 017 | 0,06 | 53 [201,19 0.00 [418,13 40,13 95,55 34,73] 1,79 191,88| 2,5 |26,86
(ropoXoM) 1 3eMeHbl0
P97/75{dpukasenskn n3 NTULbl C TOMATHLIM 100 10,28]12,08| 11,37 179,4 0,09] 0.00| 2,511 0,18 0.00 | 25,67|68,71115,47| 0,59
COycoM
D02/304MakapoHHble usgenus oTeapHeie C 180 6,62 | 5,42 |31,74] 202,14 0,06 | 0,01 ] 000 19 | 0,07 |57,12]|16,66|49,22 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
M/p.
348 |KomnoT u3 Kyparu 200 0,78 | 0,05 27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 [69,96] 0.00 285,02 28,58) 25,42 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
NP |Xneb nweHn4HbIA 30 243 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09]0.00[000]009]|279] 12 | 195 42 1033|109 ] 18 | 7,35
MNP [Xne6 pxaHo NEHWYHbIA 30 2,4 | 1,02 112,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00] 0241 73,5 195 | 47,4 | 14,111,171 0.00 | 9,27 4,35
Wtoro 3a Obea 891 28,95(32,01{122,24 873,42 0,45 ] 0,46 [12,46]491,79 0.4 1073,9165,37342,17]111,16 6,18 [185,5{13,83| 70,8
Wtoro 3a geHb 1476 |47,95|51,41]212,2] 141868 | 0,61 0,73 } 30,65 514,66 8,96 [1524,31357,56519,98157,41 9.2 224,34 16,39]|100,95




_n__uS_smUIOm MEHIO U NuLeBas UeHHOCTb NMpUroToBnAaeMbIX @:—O_u.
C6opHuK peuenTyp 6ntoa 2011 roaa Morunbbin M.I.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeCEHHe-TIeTHUM

Oexb: 10
Hepens: 2 Karteropus: getu 12 net v ctapiue
Ne Macca mm_w._:_““._om.w_“wc ﬂw_”mwmwm ButamuHbl (Mr) MuHeparsbHble BelecTsa (Mr)
BRI Mpuem nuwy, HaumeHosaxve Gnoaa — EFHEET
b XK Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 172 | 3.72[19,24] 163,62 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 0.00] 0.00] 0.00] 0.00] 0.00{ 0.00| 0.00 | 0.00
268 |KoTtneTtbl n3 Msca C_Coycom 100 48318041127 125,61 0.24 | 0.08 | 1,38 [80,04] 0,03 [40,18]10,85|80,69| 8,23 | 1,21 22,71] 0,71 [ 15,46
303/AK{Kalua rpedHeBasi ¢ Macnom cn 180 826 | 7,31 |40,19] 20325 | 0,14 0,08 | 0.00 | 16,74{ 0,08 143,57 15,66]119,54 78,68] 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
376 |Yai c caxapom 200 3261 1,25] 8,23 106 0.00| 0,01 ] 0.00] 03 ]0.00]2058| 466|718 ]| 383 ] 076 0.00 ]| 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nuweHwdYHbIA 30 243| 0,3 |1464] 81,02 0.03]0,09]000f000]009[279] 12 | 195] 42 | 033 09| 1,8 | 7.35
Wroro 3a 3asTpak 570 20,5 | 20,6 195,03] 679,5 041 0,26 | 1,38 [97.08] 0,2 [232,2343,17]|226,91) 94,94| 4,98 95,38| 4,82 132,07
O6en
47/AxT|CanaT 13 KBalleHOoW KanycTsl 100 299 | 3,25 | 6,47 60,4 0.00] 0.00] 0,5 | 0.00 000 16| 29| 0,7 ] 0,05
103 |Cyn kapTodenbHbli C BEpPMULLENbIO, 250/1 511 | 9,86 | 23,83 183,69 | 0,09 0,05| 7,3 [201,4 0.00 391,03 22,37]59,25| 22,62| 0,95 | 74,48] 0,26 |28,18
3eneHbo
259 [Xapkoe n3 nTuubl. 250 14,741 13,08{32,53] 291,49 0.19 | 0,17 [17,16{30,53| 0.00 [854,45 39,53|179,86 47,28 2,25 76,13] 7,59 (180,91
349 |KomnoT n3 cmecn cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 32,01 132,8 0.00]000|025| 12 [ 0.00] 0.00]39,96] 346| 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 0.00
NP |Xne6 nweHuYHbIR 30 243] 03 [14,64|] 81,02 0.03] 0,09 000[000]009]279] 12 | 195] 42 033]096] 18 [735
MNP |Xneb6 pxaHo NiLEeHUYHbIA 30 24 | 1,02 112,66 66,6 005| 0,24 0121 000]|024]|735] 195|474 141 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6epn 861 28,33| 27,6 |122,14 816 0,36 | 0,55 |25,33[243,93 0,33 [1346,89134,9§312,37] 90,6 4,86 151,57 18,92]220,79
WTtoro 3a AeHb 1431 48,8 | 48,2 | 217 1495,5 0,77 | 0,81 {26,71[341,01 0,53 [579,1]178,13539,28185,54 9,84 |246,95 23,74]252,86




