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_.__us_smﬁ_._om MeHIO U NULleBasd LEHHOCTb MPUroToBIiAeMbIX m._.__b.u.
CG6opHuk peuentyp 6ntog 2011 rona MorunbHbii M.M1.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 1 Kateropus:OB3
Ne . Macca ma_w.__.__w__“.a__w_.wﬂ_mﬁ qu_w\_ﬂmmﬂi BuTamuHb! (Mr) MuHepanbHble BeLlecTsa (Mr)
i puem nuimM, HaumeHosaHue 6nioaa ——" LEHHOGTH
b K Yy (ke B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bbytepbpoa ¢ cbipom 60 3,65] 6,22 | 9,69 101,12 01 ]o017]o006]312] 0,31 [51,81]170,88 113 |11,69] 0,51 | 1,28 | 495 9.8
173 |Kawa Bsi3kas Mono4yHas niieHHas 200/5 | 8,28 111,86]|36,96| 282,53 0,18 | 0,14 ] 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,6148,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao c mosiokom 200 4,08 | 1,25 (17,58 85,36 0,031 0,13 ] 0,52 | 13,27 0.00 [171,28 110,5|101,0926,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MNP |Xne6 nweHNYHbINA 40 3241 04 |19,52] 118,49 0,040,121 0.00| 0.00| 0,12 | 37,2| 16 26 56 | 044] 128 24 | 98
WToro 3a 3aBTpak 505 19,25{19,73] 83,75 587,5 0,35 0,56 | 1,1 [72,07] 0,51 |470,35419,27/421,7]|92,74| 3,19 | 55,58] 12,1 | 75,86
O6en
NP |Wkpa kabaykosas 60 164 7,1 18,73 80,28 0,01 ] 0.00| 42 | 0.00| 0.00| 0.00 | 24,6 | 22,2 9 0,42 { 0.00 | 0.00 | 0.00
B88/624 Yxa pblbaukas 15/200/1] 3,58 | 7,53 | 14,49] 191,08 0,081 0,06 | 5,75 | 4,42 [ 0.00 |354,03 16,98]|70,16]| 19,04| 0,69 |46,23| 7.4 |88,52
291 |MnoB 13 nTuubl 200 15,09|11,61]34,72] 270,72 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 |180,99 31,28|154,1939,02| 1,32 |108,88 5,66 [139,76
349 |KomnoT n3 cmecun cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 000|000|o025] 12 | 0.00] 0.00]39,96| 346 1,7 | 0,11] 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHWYHbIA 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 009] 000000} 009]279]| 12 |195] 42 |033|09 ] 18 |735
MP |Xneb pxxaHo NLUeHWYHbIA 30 2,4 |1 1,02 112,66 66,6 0,05] 024]012]0.00|024]|735]| 195|474 141]117]0.00]| 9,27 | 435
WUtoro 3a O6en, 736 258 |27,65|117,29 8225 0,25 | 0,48 |13,09[278,08 0,33 |636,42144,32316,91 87,06| 4,04 [156,07] 24,13239,98
WToro 3a AeHb 1241 [45,05[47,38] 201 1410 0,6 | 1,04 [14,19[350,15 0,84 [106,7]563,59738,61( 179.8] 7,23 211,65 36,23]315,84




:US_Sm—wIOQ MEeHI0 U NuueBas LeHHOCTbL NMPUroToBIiAeMbIX Q._.__Q.n__
C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 rona MorunsHbin M.I.

CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kateropus:0B3
Ne = WciEEs mM__.__W__M..oMMM_MJ .M”Mwﬂwm BuTtamuHel (Mr) MuHeparbHble BelecTsa (Mr)
i puem nuwn, HaumeHoBaHue 6nioaa e e e
[5) XK Yy fiwan] B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeueHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69| 188,97 000] 0.00] 0.00] 0.00] 0.00{ 0.00] 0.00] 0.00} 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
PO0/AK] MTuua TyLieHas B TOMaTtHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05 | 0,09 | 1,77 [30,71] 0.00 [139,15 24,51{106,24 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
B02/17{Kawa rpeyHeBas pacceinyaras 150 501 ] 6,09 [24,56[ 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 {14,36] 0,07 |226,52 16,86[187,07|124,43 4,2 [37,27]| 3,63 | 14,57
376 |Yaii c caxapom 200 326 | 1,251 8,23 106 0.00] 0,01 | 0.oo] 0,3 | 0.00[20,58] 466 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHuyHbIR 30 2,431 0,3 [14,64 81,02 0,03 | 0,09 0.00[000]009]|279| 12 [195] 42 033]096]| 18 | 735
WUtoro 3a 3aBTpak 540 19,25]119,75]72,67 587,5 0.3 | 0,31 | 1,77 [ 45,37] 0,16 [414,15 58,03|320,01]147,5§ 6,25 | 75,93]| 13,38]174,14
O6en
67 {BuHerpeT oBoLHON 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 [120,6] 0.00 |116,59 18,01] 20,2 | 8,91 | 0,39 [36.85] 0,13 | 10,67
16/AK| TomaTHblii cyn xap4yo ¢ kypuueii n 15/200/1 | 5,87 | 8,69 | 16,93 142,74 0,09 | 0,03| 0,78 ] 0,02 ] 0.00 |29,84| 8,54 [5599] 9,32 | 0,57 46,55 0,04 | 13,01
3eneHbI0
P68/AK]BUTOUKM M3 MACA C COYCOM 100 9,66 | 5,28 | 10,1 164,56 0,24 | 0,08 | 1,38 180,04] 0,03 |40,18[10,85[80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
P02/309MakapoHHblE U3aenus oTeapHsle ¢ 150 552 | 4,52 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00] 19 | 0,07 |57,12}16,66(49,22| 7,82 | 0,98 54,72 0,04 | 14,46
m/p
342 |KomnoT u3 ceBexux a6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 | 001 1,83]002]001]923]|613[384]|315[084| 0.7 | 01 | 282
MNP |Xneb nweHn4HbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09 000]000]009]|279| 12 [195]| 42 [033[096| 18 | 7,35
MNP [Xneb pxxaHo nweHnYHbIi 30 2,4 | 1,02 12,66 66,6 0,05]| 024]012]000]024]|735[ 195|474 141]1170.00 927 | 435
Wtoro 3a Oben 786 26,88(26,06[113,03 813,03 0,5 | 0,48 | 6,32 [219,6§ 0,44 [437,43 91,69|276,84 55,73 | 5,49 [162,49 12,09]| 68,12
WUtoro 3a geHb 5 1326 |46,13]45,81}185,7] 1400,53 0.8 | 0,79 | 8,09 [265,09 0,6 [851,58149,72596,85203,31) 11,74|238,42 25,47 |242,26




CanllvH 2.3/2.4.3590-20

_n_—us_sm—u_._om MEHI0 U NHhlleBaa LEeHHOCTL NPUroToBnAemMbIX @._.__.o.n_.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbsHbiin M.M.

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepena: 1 Kateropus:0OB3
Muuweskle OHepre-
Ne o SRl - Butamutbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
5 Mpuem nuwu, HanmeHoBaHue 6noga HobLAM SHHOCTD
Pet L B o fw|® wan | BU|B2|Cc|A|D|K|ca|P [mg|Fe| I |se]|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak <
338 |A6noko 100 04 | 488] 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/759 Cocuckn oTBapHbIE C TOMATHbLIM 100 6,36 | 8,52 | 3,89 149,4 0,01 ] 0.00| 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 | 22,92{86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
coycom
304 |Puc oTBapHoii ¢ M/CNUBOYHBLIM 150 553 | 4,32 | 34,66 209,7 0,03 | 0,02 | 0.00} 13,5] 0,07 |46,18] 9,72 |72,75]|23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
388 |HanuTok 13 nnojos wunosHuKa 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01} 0,03| 130 { 86,8 0.00| 46 | 124 34 | 3,2 | 0,32 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHWYHbIR 30 2,43 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03 ] 0,09| 0.00| 0.00] 009|279 12 | 195] 42 [ 03309 | 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 580 154 | 18,3 | 83,75| 575,32 0,1 [ 0,16 [135,2]103,34 0,16 |309,4271,12{191,46 52,2 | 4,11 | 56,18 2,1 | 38,27
Ob6en
Akt |Canart CtenHoi 60 0,92 | 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9{13,84]26,29]|11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTodenbHbIA ¢ BepMULLENbIO 200/11 | 475 ] 9,2 |15,03| 159,83 0,08 | 0,04 | 5,92 [161,13 0.00 [313,41(19,58|47,82| 18,29| 0,77 | 73,67] 0,21 | 22,58
n__3eneHbio
233 |Pbiba 3aneyeHan nog MomoUHbIM 100 9,75 ] 6,18 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67)|10,14]|262,18 70,64(166,28 34,79| 0,59 (118,72 9,68 |386,67
COyCOM
312 |lMope kapTodensHoe ¢ M/cnvsoy 150 3,06 | 7,19 [15,48] 137,25 0,12 ] 0,11 | 10,38 18,78] 0,07 633,24/ 40,96|84,62|28,69| 1,07 |60,23]| 0,75 | 37,94
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 [69,96] 0.00 {285,072 28,58 25,42]18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHWYHbIR 30 2,43 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00| 0.00] 0,09 |279] 12 [195] 42 [ 033|096 | 1.8 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo nueHnYHbIi 30 24 | 10211266 66,6 0,05 0,241 0,121 000| 0,24 | 73,5| 195| 474 | 141 ]| 1,171 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGen 771 24,09]27,65|100,66 746,5 0,38 | 0,62 |20,43[493,48 10,54[719,14 205,1{417,33129,63 4,99 {290,27] 21,8 |471,62
UTtoro 3a geHb 1351 |39,49]145,95|184,41| 1321,82 | 0,48 | 0,78 |155,63596,82 10,7 p028,5]276,22608,79181,83 9,1 |346,49 23,9 (509,89




MpumepHOe MEHIO U NULL

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

eBad LeHHOCTb npuroToBnseMbIX onroa

C6opHuK peuenTyp 6ntog 2011 ropa MorunbHbiw M.T1.
OeHb: 4 Ce3oH: OceHHe-3UMHUMN
Hepens: 1 Kateropusn:0B3
Muwesble OHepre-

Ne Wisigas seiseTEsi) B BuTaMuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)

o Mpuem Nuwy, HaumeHosaHue 6nioaa — g =

FEE = 5 | x| v " | B | B2 clalo|l klca|pP |Mg|Fef| 1 |[se]|F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

MNP |Wkpa kabavkosas 60 164 7,1 1873 80,28 0,01 ] 000 42 | 0.00]|0.00]( 0.00 246]222] 9 [042]0.00] 000] 0.00

270 |KoTnetsl "Mockosckue" 100 491 524 [14,17] 139,13 ]0,24| 0,08 138 | 80,04] 0,03 [40,18] 10,85/ 80,69| 8,23 1,21 [22,71] 0,71 [ 15,46
D02/30MakapoHHble usgenus otsapHble C 150 552 | 452 (26,45 168,45 | 0,06 ( 0,01 0.00| 19 | 0,07 [57,12]16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 54,72 0,04 | 14,46

m/p

B83/AkT|Kucens 200 475 2,59 [18,56] 118,62 | 0.00 | 0.00 12,89] 6 84 | 0.00|36,2]000]022| 01 | 0.00 0.00| 4,8

MNP |Xne6 neHn4HbIRA 30 243| 03 [14,64] 81,02 0,03 | 0,09] 0.00] 0.00] 0,09} 27,9 12 | 195| 42 | 033]096] 18 | 7.35
Wroro 3a 3aBTpak 540 19,25[19,75] 82,55 587,5 0,34 | 0,18 [18,47]105,04 8,59 | 1252 100,31/171,6129,47] 3,04 | 78,39 2,55 | 42,07

Ob6en

63 |Canat u3 mopkoBu (NpunyLu.) v Kyparu 60 0,92 | 2,72 | 8,71 38,45 0,04 | 0,05] 2,86 {1134,0 0.00 [169,29 20,84 35,91 24,95 0,51 2,8 | 0,061 30,8

355 |ConsHka no gomallHemy h/10/200/5] 6,23 | 9,96 110,011 210,53 0,04 | 0,04 ] 4,96 | 4,22 | 0.00 |210,46 19,61/ 62,48(15,58] 09 | 2,74 | 0,17 [ 12,64
P90/AKMTnua TyweHas B CMETaHHOM COyce 100 9,3 | 7,05 114,66 14135 0.05] 0,09 | 1,77 |30,71| 0.00 (139,15 24 51[106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 152,22
B02/17|Kalua rpedHeBas _paccbinyaras 150 5.01 | 6,09 [24,56] 110,75 | 0,22 0,12 | 0.00 [14,36] 0,07 [226,57 16,86 187,07124,43 4,2 [37,27 3,63 | 14,57

349 |KomnoT n3 cMecu CyxopyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 ] 000 025| 12 | 0.00]0.00({39,96]346] 1.7 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP [Xne6 nweHW4HbIN 30 2,43 03 |1464| 81,02 0,03] 0,09] 0.00]0.00] 009} 279 12 | 195| 42 1033109 18 | 735

MNP [Xneb pxaHo NLIEHUYHbINA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05| 024]0,12]0.00] 024} 735 195 | 47,4 [ 141] 1,171 0.00 | 9,27 | 435
Wtoro 3a O6ean 796 |26,95|27,23[117,29 7815 0,43] 063|996 (19537 04 346,82{153,28462,08200,08 8,18 |81.47 22.881221,93
Wtoro 3a geHb 1336 46,2 |46,98]199,8 1369 0,77 | 0,81 |28,43]1300,34 8,99 972,024253,59633,69229,59 11,22|159,8§ 25,43 264 |




_.._—us_sm-u_._om MEeHI0 U NuueBas LeHHOCTb NMPUroToBnAeMbIX onwa

C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 rona MorunbHbin M.I1.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30oH: OceHHe-3UMHUIA

OeHb: 5
Hepens: 1 Kareropus:0OB3
Ne . Macca muh“.%h”m@ qnw_mmmmwm BuTamuHbl (Mr) MuHepaneHble BeLlecTsa (Mr)
paL. puem nuwm, HaumeHosaHue 6noaa —— ———
b K Yy i) B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MP |Badnu 60 0,92 | 5,15 16,32 155,06 001]000]000]000]000]000|216]{891]|054]|0,14|0.00]| 0.00 | 0.00
259 |XKapkoe 13 nTuubl 200 11,58 9,83 |20,28| 209,15 0,16 | 0,15 | 13,83]29,95] 0.00 [708,63 34,42| 161,7]| 39,94 1,95 |60,65] 7,51 172,17
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00] 0,01 | 0.00] 0,3 [ 0.00]20,58[ 4,66| 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb6 nweHnYHbIN 45 349 3,52 (19,52 108,49 0,06 | 0,15 | 0.00| 0.00) 0,15] 46,51 20 | 32,5 7 0,55] 1,6 3 [12,25
Wrtoro 3a 3aBTpak 505 19,25] 19,75 64,35 578,7 0,23 | 0,31 |13,83]30,25] 0,15 775,71/ 61,24|210,29 51,31]| 3,4 |62,25 10,51(184,42
Ob6en
46 |Canar u3 GenokadyaHHol kanycrsl ¢ 60 0,07 ] 3,06 | 6,7 54,06 0,01 ] 0,01 ] 3,99 |180,51 0.00 [64,07]|15,51| 17,01} 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
A610KoMm
82 |Bopuy 13 cBexeil kanycThl C 200/5/1 | 3,56 | 6,7 |12,24] 151,34 0.03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 [227,0 49,72(38,57| 17,96 0,82 | 39,33| 1,73 17,38
kapTodesieM CMeTaHoN 3eneHblo
D68/759LIHMuens 13 msca c coycom 100 6,94 [12,99]10,73| 196,36 0.24 | 0,08 | 1,34 [80,04] 0,03 |38,73[10,58/80,19| 8,11 | 1,2 |22,68] 0.7 15,19
199 |Miope n3 6060BbIX C M/pacTuT 150 929 | 3,5 30,36 184,56 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 [527,25 78,48[209,26/ 68,01} 4,34 |56,07] 8,39 19,21
389 |Cok hpyKTOBBI B 2CCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00| 0.00| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb neHudHbI 30 2,431 0,3 |1464 81,02 0,03 | 0,09 0.00]000]009]|279]| 12 {195]| 42 | 0,33( 0,96 1,8 | 7,35
MP |Xne6 p>xaHo NLUEHNYHbINA 30 2,4 | 1,02 112,66 66,6 0,05] 0,24 0,12]000] 024|735 195]474] 141 | 1,17]0.00] 9,27 4,35
Wrtoro 3a OGen 776 25,04]27,65|117,18  769,2 0.8 | 0,55 | 17,1 [425,69 0,36 |958,5|199,79425,93128,19 8,7 |120,04 23,25 70,11
WTtoro 3a aeHb 1281 |44,29| 47,4 |181,53 1347,9 1,03 | 0,86 [30,93[455,93 0,51 [734,21261,03636,22 179,5] 12,1 |[182,29 33,761254,53




:—us_sm_u_._om MeHIo U nuuweBas LEHHOCTb npuroToBiifdeMbIX @._.:.oh.
C6opHUK peuenTyp 6miog 2011 ropa MorunbHbIi M.I.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30oH: OceHHe-3UMHUIA

OeHb: 6
Hepens: 2 Kateropus:0OB3
Ne . - mM_:_w__.M.M.MMmE ._.H.W_HMM_MMm ButamuHs! (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
- pvem nuwy, HaumeHosanue 6no4a e — ——
B K Yy likan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |byTep6pos c noBuAnoM 60 215 | 6,24 | 554 110,12 0,1 1000f 07 | 03 0.00 | 22,86|64,36|22,98| 1.5
173 |Kawa monoyHas repkynecosas 200/5 | 7,84 | 8,41 |45,64| 28274 017 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,04130,15205,82 61,75| 1,52 45,44112,99| 35,15
MAcroM GRMBOY. ]
376 |Yai ¢ caxapom 200 3,26 | 1,25] 8,23 106 0.00] 001000 03 [ 000]|2058]| 466 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHuYHbIA 35 32 | 1,36 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,11 99 | 1,08
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 16,45 17,261 75,31 587,5 0,39 | 0,47 | 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6(238,67303,46 98,46| 4,86 4544112,99]35,15
Oben
MP |Wkpa kabaukosas 60 1641 7,1 | 873 80,28 0,01 ] 0.00] 42 [ 0.00][ 0.00]0.00]} 246] 22,2 9 |042]|0.00] 0.00{ 0.00
88 [LL ua cB.kanycTbl C kapTodhenem, 200/5/1 | 411 475 7.9 129,1 0,04 | 0,04 | 11,15[164,45 0.00 (248,08 34,77| 37,23 16,69 0,62 |59,46| 3,66 | 13,93
CMEeTaHoW ¥ 3eneHbio
P90/AK]|MTuua TyweHas B TOMaTHOM Coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05 | 0,09 | 1,77 [30,71] 0.00 |139,15 24,51]|106,2§ 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
304 |Puc oTBapHOW C M/CNUBOYHbLIM 150 5,53 | 4,32 | 34,66 209,7 0,03 | 0,02] 0.00] 13,5 0,07 [46,18| 9,72 |72,75[23,78 0,52 {53,46| 0,04 | 23,88
342 |KomnoT u3 ceexux sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001] 001 |183]002[001[923]6,13] 3,84} 3,15]0,84 0,7 | 01 ] 282
MNP [XneG nweHU4HbIA 30 243 0,3 |14,64 81,02 0,03| 0,09] 0.00]0.00[009[279( 12 | 195]| 4.2 033|096 | 1,8 | 7.35
MNP |Xneb pxxaHo NweHNYHbIA 30 24 | 1,02]12,66 66,6 005]| 024 | 0,12 0.00[ 024|735 195|474 | 141 | 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en, 776 23,1 | 24,4 [111,02 782,06 0,22 | 0,49 |19,07]208,69 0,41 |[627,11]131,23309,1§ 86,04 4,86 [152,28 22,82 (204,55
Wtoro 3a geHb 1276 | 39.55|41,66/186,33 1369,56 | 0,61 | 0,66 |20,35[235,9§ 0,48 [890,71] 369,9/612,64 184,5] 9,72 197,72 35,81 239,7|




MpumepHOe MeHIo W nuie

CGopHMK peuenTtyp 6nioa 2011 roga MorunsHbii M.IT.

Bad LUEeHHOCTb _.__US_.O._.OW._._m_m_S_u_X ontof,

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H:; OceHHe-3MMHUIA

OeHb: 7
Hepens: 2 Kateropus:OB3

Ne M HMEEEEE Jrepre- BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)

- Mpuem nuLM, HaUMeHoBaHWe bnoga s sewiectsa (1) THCE

peu. nopuuu LeHHOCTb

b XK Y (kkan) B1 B2 (] A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpakK

46 |Canat n3 6enokayaHHoil kanycTbl C 60 0,07 | 3,06 | 6.7 54,06 0,01 | 0,01 | 3,99 (180,51 0.00 | 64,07]15,51]17,01] 7,81 0,24 1 1,36 | 6,63

AGNIOKOM

207 |MakapoHsbl , 3aneyeHHble C CbipoM 200 15,28 14,49 25,52 282,15 0,13 ] 000] 0,1 | 0,05 0.00 | 83,82[102,8¢ 15,72] 1,36

349 |KomnoT 13 cMecu CyXodpykToB 200 0,66 | 0,09 |32,01 132,8 000lo0o00]025] 12 | 0.00] 0.00 39,96| 346 | 1,7 | 0,11 0.00 | 0.00 | 0.00
NP [Xneb nweHnYHbIA 40 324 | 04 [19,52 11849 0,04 | 0,12 ] 0.00 | 0.00 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 128| 24 | 98
Wtoro 3a 3aBTpak 500 19,25] 18,04 83,75 587,5 0,18 | 0,13 | 4,34 |1192,56 0,12 [101,27155,29149,33 30,83] 2,15 ] 2,28 | 3,76 16,43

0Ob6en

75 |Wkpa csekonbHas 60 142 0,06 [13,72] 111,18 0,02] 0,02] 495 0,67 0.00 [124,77] 43,66] 26,56 | 13,05 0,77| 3,1 10,33 ] 10,9

96 |PacconbHuk JleHuHrpaackuit co 200/5/1 | 3,87 | 8,87 | 4,72 160,43 0,07 | 0,05 6,41 |164,74 0.00 [334,89 23,33 55,39{20,19 0,74 | 38,78] 1,56 | 22,39

cMeTaHol 3efeHbio )

278 |Tedrenu Tywerble B coyce 100 966 | 7,28 | 171 144,56 0,17 | 0,07 ] 1,88 | 0,04 0,02 |43,79] 17 178,76 7,69 ] 0,98 [36,66] 0,65 14,31
B02/171Kawa rpeyHesas paccelnyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 0,12 0.00 | 14,36 0,07 [226,52 16,86 187,07124,43 4,2 37,27 3,63 | 14,57
389 |Cok dpykTOBEIl B 2CCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 000| 000]0.00f 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xneb nweHu4HbIA 30 243 | 0,3 14,64 81,02 0,03 | 0,09 0.00 } 0.00 0,09] 2791 12 ]195 42 [033]096] 1.8 7,35

MP | Xneb6 pxaHo niieHnYHbIil 30 2.4 | 1,02 112,66 66,6 0,05 | 0,24 ] 0,12 | 0.00 024|735 195 474 141 1,171 000 9,27 | 435
Utoro 3a O6en, 776 25,14] 23,7 [117,25 709,8 0,58 | 0,59 |17,36{179,81 0,42 331,36146,359428,68191,66 8,79 |116,7717,24| 73,87
WTtoro 3a AeHb 1276 |44,39]41,74| 201 1297,3 0,76 | 0,72 ] 21,7 372,37 0,54 932,63301,64578,01]222,49 10,94[119,094 21 | 90,3




MpuMepHoe MeHIO U nuuieBas LEHHOCTb NpUroToBMsieMbIX onwa
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3UMHUN

Denb: 8
Hepens: 2 Kateropusa:OB3
MuweBsle OHepre-
Ne Wiacza e S—— BuTtamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BelecTsa (Mr)
= Mpuem nuLyW, HaumeHoBaHue bniosa I .
v R B | x | vV ;:A_aa g1 |2l c | aAa|D| k|ca| P |[Mg|Fe| I |Sel|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak ~
63 |CanaT u3 mopkosy (npunyLl.) 1 kyparu 60 0921|272 8,71 38,45 0.04 | 0,05 2,86 [1134,04 0.00 (169,29 20,84 35,91[24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
289 |Pary osolyHoe 13 NTULbI 200 11,83]11,43]30,54] 2234 0.15 | 0,15 [12,39[437,5| 0.00 |637,47 36,14[160,59 42,36] 1,87 [43,03] 7,53 [177,29
376 |Yai c caxapom 200 326 1,251 8,23 106 0.00 | 0,01 | 0.00] 0,3 | 0.00[20,58| 4,66 7,18 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nWeHNYHbINA 40 324 04 [19,52] 118,49 0,04 | 0,42 0.00 [ 0.00] 0,12 37,2 16 26 56 [044] 128 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 500 19,25 158 | 67 486,34 0,23 | 0,33 [15,25571,8¢ 0,12 |864,54 77.64]229,6476,74] 3,58 |47,11] 9,99 [217,89
Ob6en
Akt |Canar CTenHoii: 60 0,92 | 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0,02 ] 2,97 [215,94 0.00 |123,9{13,84 26,29] 11,27 0,44 | 36,69| 0,09 [12,73
99 |Cyn u3 oBoweil C NTUUEH, CMETaHOM 1 200/5/1 | 3,43 | 4,75 (10,53 116,98 0,06 | 0,04 | 7,68 [168,82 0.00 [263,78 28,13 41,45[16,77] 0,66 | 73,61 1,59 | 18,09
3eneHbI0
Akt |Buryc c cocuckoi 200 13,24|17,59(38,36] 292,23 0,06 | 0.00 |79,36] 0,11 0.00 [112,71143,48 42,16] 2,18
388 [Hanutok 13 nnopos LWUNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 120,76 88,2 0,01 0,03] 130 [ 86,8 0.00| 4,6 124| 34 [ 32 ]0,32]0.00]) 0.00| 0.00
NP |Xne6 nweHn4HbIA 30 2,43 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09 0.000.00]0,09] 279 12 | 19,5] 42 10,33] 09| 18 |735
MNP |Xneb pxaHo MLIEHUYHbIN 30 2,4 | 1,02]12,66 66,6 005]|024]012]000]0,24]735] 195 47,41 14,1] 117 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en, 726 23,1 [ 27,65[102,5] 705,03 0,24 | 0,42 [220,13471,67 0,33 493,66198,58281,52 91,7 | 51 [111,2612,75 42,52
Wtoro 3a AeHb 1226 |42,35|43,45[169,5] 119137 | 047 0,75 235,380043,5] 0,45 [1358,21276,22511,16168,44 8,68 158,37 22,74260,41




MpumepHOe MeHIo U NulleBasd
C6opHUK peuenTyp 6ntog 2011 rog,

_.__m_._IOO._._u _._ﬁs_.o._.ow._._m_m_s_u_x m._.__.Oh_
a MorunbHbii M.I1.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce3oH: OCeHHe-3UMHUI
Hegens: 2 Kateropusi:OB3
MNuwessle JHepre-
Ne Macca semEernit) S BuTamuHbt (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
. Mpuem NuLW, HauMeHoBaH!e onioaa i Sy
Sk pu B | x| VY :2&5 g1 ls2| c|Aa|D|KkK|ca|P |MgfFe]) | se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |fABnoko 100 04 | 488 9.8 47 0,02(002] 4 3 0.00 [230,74 14,08{ 9,57 | 7,83 191]1,76 026 7,04
175 |Kawa Bsiskas Mono4Has u3 puca u 500/5 | 7.82 | 8,03 [31,78| 223,36 01 | 0,13 ] 0,52 | 27,04] 0,07 167,39115,51137,04 32,18 0,71 44,04| 2,26 | 28,56
nieHa
B83/AKT Kucernb 200 475 2,59 [18,56] 11862 0.00| 0.00[12,89] 6 8.4 | 0.00] 36,2000 022 0,1 [ 0.00{000]| 48
MNP [Xne6 nweHnyHsIA 30 2,431 0,3 |14,64 81,02 0,03 | 0,09 0.00 | 0.00 009|279 12 |195] 42 0,33]096] 18 | 735
WToro 3a 3aBTpak 535 154 | 15,8 | 74.78 470 0,15 | 0,24 [17,41]36,04 8,56 [426,03177,79166,11 44.43| 3,05 46,76] 4,32 [47,75
06en
67 |BuHerpeT OBOLLHOR 60 0,84 | 6,09 | 437 75,06 0,02] 0,02 | 2,21 |1206 0.00 |116.59 18,01] 20,2 | 8,91 | 0,39 36,85| 0,13 [ 10,67
h08/10dCyn kapTodenbHbli C kneukami v 200 265 | 3,02 [14,94] 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 |169,72 0,17 [233,19 16 [44,95 14,35| 0,66 |48,91] 1,75 21,26
3eneHbio
P97/754Ppukasenbku U3 NTULLLI C TOMaTHBIM 100 9,28 | 11,08]11,37 179,4 0,09 | 0.00 | 2,51 0,18 0.00 | 25,67|68,71| 15,47 0,59
coycom
D02/304MakapoHHbie usgenvs oteapHbie C 150 552 | 4,52 |26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00 19 | 0,07 |57,12| 16,66 49,22 7,82 | 0,98 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 |27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96 0.00 [285,02 28,58 25,42| 18,29 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nweHuyHbIA 30 243 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09 | 0.00 | 0.00 0,09 [279] 12 | 195 42 |033[09 | 18 |735
[P |X5e6 pxaHo niueHnyHbIi 30 2.4 | 1,02 12,66 66,6 0,05| 0,24 | 0,12 | 0.00 024 ]735]| 195|474 141 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6ea 770 23.9 | 26,08|112,06 789,69 0,32 | 0,44 | 9,31 |379.46 0,57 [793,31]136,44 2754 83.14| 4,74 141,44 12,99] 58,09
Wroro 3a AeHb 1305 30,3 | 41,88]|186,84 1259.69 0,47 | 0,68 | 26,721415.5 9,13 219,34314,21441,51[127,57] 7.79 188,2| 17,31]105,84




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHI0 1 NULleBast LIeHHOCTb NPUroToBJIsieMbIX ontop,
CGopHUK peuenTyp ontopn 2011 ropga MorunbHbii M.I.

OexHb: 10 Ce30H: OCeHHe-3UMHUi
Hepens: 2 Kateropusi:0B3
Ne Macca thM.%MMMJ qn_.w_mwwmm 5 ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
Mpvem nuly, HaumeHoBaH1e 6nioaa
peLL: ropu + g 1 x| Y :mﬁ__u__%mvé s le|lc|Aa|D|K]|cCa|P |[M]|Fe] se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaKk
209 |Aiuo BapeHoe 60 3,72 | 4,07 | 342 94,5 0,03 ] 0,24 [ 0.00 ] 93,6 264 [69,72]29,04[100,2 6.26 | 1,31 10,56 16,21]29,04
268 |KoTneTbl M3 mMAca C_COYycoM 100 483 8,04 116,73 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 | 40,18]10,85| 80,69 8.23] 1,21 [22,71] 0,71 15,46
802/17{Kata rpevHesas pacchinyarasn 150 501 6,09 (2456] 110,75 0,22 ] 0,12 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86[187,071124,43 4.2 37,27 3,63 | 14,57
376 |Yait c caxapom 200 326 | 1,251 8,23 106 0.00| 001]000]| 03 |0.00 20,58 4,66 | 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
NP [Xrne6 nweHwuHbId 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 | 0.00 009|279 12 [ 195 42 [033[096( 18 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 540 19,25[19,75|67,58| 517,88 0,52 | 054|138 |1883 2,83 |384,9]73,41 3046614699 7,811 71,5 22,35 66,42
06en
45 |Canat u3 HGenoko4aHHom KanycTsl C 60 156|295 3,88 31,72 0,01 | 0,02 | 8,82 120,85 0.00 | 129,1 24.79] 16,7 | 9,03 | 0,32 36,74| 4,14 | 3,42
MOPKOBbIO
113 |Cyn-nanwa AOMaLHAs C 10/200/1 | 5,63 | 9,51 [ 17,03 212,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16[53,46| 7,95 | 0,64
LbINMEHKOM, 3eNEeHbI0
259 [»apkoe n3 nTuubl 200 11,58| 9,83 {20,28| 209,15 0,16 | 0,15 [13,83]29,95 0.00 [708,63 34,42] 161,7]39,94 1,95 |60,65[ 7,51 |172,17
349 |KomnoT ua cmMecy CyxoppyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 000]l000{025] 12 | 0.00 0.00 |39,96] 346 1.7 | 0,11 0.00 | 0.00 ] 0.00
MNP |Xreb niweHUuHbIA 30 2,43 | 03 |14,64 81,02 0,03 | 0,09 { 0.00 | 0.00 0,09 279] 12 | 195 42 | 033[096| 1.8 7:35
TP _|Xneb pxaHo neHuuHbIA 30 2.4 | 1,02 (12,66 66,6 0,05 0,24 10,12 ] 0.00 024 735[195] 474 141 ] 1,17 0.00 | 9,27 | 435
Wtoro 3a O6ea 731 24.26| 23,7 1100,5 734,19 0,3 | 05 [24,02]|162,94 0,33 [939,13143,83302,22 76,92| 4,52 198,35|22,72 187,29
WTtoro 3a AeHb 1271 | 43,51]43,45]|168,08 125207 | 0,82 ] 1,04 ] 254 351,24 3,16 }1324,01217.2 596,88223,87 12,33]169,89 45,07 253,71




