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Общие положения 

Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы 

№2 «Образовательный центр» имени Героя Советского Союза И.Т. Краснова с. Большая 

Глушица муниципального района Большеглушицкий Самарской области (далее - 

Правила), (далее – ОУ) разработаны в соответствии с  

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской  Федерации»  

 Федеральным законом № 618-ФЗ от 19.12.2023 «О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации»; 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями, утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 

дисциплинарного взыскания, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185, ред. Приказа Минобрнауки 

РФ от 21.04.2016 N 453   

с учетом мнения Совета обучающихся и родительского комитета. 

1.1. Настоящие Правила регулируют режим образовательной деятельности ОУ, 

права и обязанности обучающихся, применение поощрения и мер дисциплинарного 

взыскания к обучающимся ОУ. 

1.2. Дисциплина в ОУ поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся и педагогических работников. Применение физического и 

психического насилия по отношению к обучающимся не допускается. 

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися ОУ 

и их родителями (законными представителями), обеспечивающими получения 

обучающимися общего образования. 

1.6. Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте ОУ в сети 

Интернет. 

Режим образовательной деятельности 

 

2.1.    Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года в 1-х классах 

33 недели,  во 2-11 – 34 недели. Продолжительность осенних, зимних, оздоровительных 

(февральских) и весенних каникул не должна быть меньше 30 календарных дней. 

2.2. Сроки государственной итоговой аттестации в 9-х и 11-х классах устанавливает 

Министерство образования и науки Российской Федерации. 

2.3. Для 1-9-х классов устанавливается пятидневная учебная неделя, для 10-11-х классов - 

шестидневная учебная неделя. 

2.4. Учебные занятия в образовательной организации начинаются в 08 часов 30 минут. 

Обучающиеся должны приходить в ОУ не позднее чем за 10 минут до начала урока. 

Опоздание на уроки недопустимо. 

2.5. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии санитарно-

эпидемиологическими требованиями, утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

2.6. Продолжительность урока во 2–11-х классах составляет 40 минут. 

2.7. Для обучающихся 1-х классов устанавливается следующий ежедневный режим 

занятий: 

 использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии  в сентябре 

и октябре — по 3 урока продолжительностью 35 минут; 
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 в ноябре и декабре — по 4 урока продолжительностью 35 минут; 

 с января по май — по 4 урока продолжительностью 40 минут; 

 обучение проводится без балльного оценивания обучающихся и домашних 

заданий 

В         середине        учебного       дня     проводится динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут. 

2.8. Продолжительность перемен между уроками составляет: 10-20 минут. 

2.9. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием, 

утверждаемым на каждый учебный год (период) директором ОУ. 

2.10.Календарный учебный график на каждый учебный год утверждается приказом 

директора ОУ, обсуждается на Педагогическом совете и согласовывается с 

Управляющим советом. 

2.11. В ОУ промежуточная аттестация обучающихся 2-8, 10-х классов осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком и Положением о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ 

СОШ №2 «ОЦ» с. Большая Глушица. 

 
3. Права, обязанности и ответственность обучающихся  

 

3.1.Обязанности учащихся ОУ.         

Учащиеся обязаны выполнять Устав ОУ, добросовестно учиться, регулярно выполнять 

домашние задания, бережно относиться к имуществу, уважать честь и достоинство других 

учащихся и работников ОУи выполнять правила внутреннего распорядка: 

3.1.1 соблюдать расписание занятий (уроков, факультативов), не опаздывать и не 

пропускать занятия без уважительной причины. 

3.1.2. приходить в школу за 15 минут до начала урока; 

3.1.3. на уроке учащиеся должны иметь все принадлежности, необходимые к уроку; 

3.1.4. соблюдать чистоту в школе и в школьном дворе; 

3.1.5. ходить в сменной обуви; 

3.1.6. беречь школьное здание, оборудование, имущество; 

3.1.7. экономно расходовать электроэнергию и воду; 

3.1.8. бережно относиться к результатам труда других людей и оказывать посильную 

помощь в уборке школьных помещений во время дежурства по ОУ, по классу; 

3.1.9. соблюдать порядок и чистоту в столовой, раздевалке, туалете; 

3.1.10. уделять должное внимание своему здоровью и здоровью окружающих;  

3.1.11.  добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять индивидуальный 

учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом или 

и ндивидуальным учебным планом учебные занятия, осуществлять 

самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные 

педагогическими работниками в рамках образовательной программы 

 

Рекомендации по внешнему виду: 

1. придерживаться делового стиля одежды. Для девушек: жакет, жилет, юбка, блузка, 

водолазка, платье, тѐмные брюки строгого покроя в различном сочетании. Для юношей: 

пиджак, брюки строгого покроя, рубашка светлая. 

2.Деловой стиль одежды предполагает: строгость и простоту линий, закрытость, 

исключает большие вырезы. Цветовые решения в одежде сдержаны, исключается яркая 

вызывающая окраска. 



3. Ношение одежды спортивного стиля и спортивной обуви разрешается только на уроках 

физкультуры и спортивно-массовых мероприятиях. 

Предполагается соблюдать сдержанность в применении аксессуаров, бижутерии; 

3.1.12. сдавать верхнюю одежду в раздевалку; 

3.1.13. принимать участие в общественных делах ОУ и класса; 

3.1.14. соблюдать   законы жизнедеятельности классного коллектива   и школьного 

самоуправления; 

3.1.15. соблюдать нормы культуры поведения, труда, речи; 

3.1.16. заботиться об имени ОУ, ее эстетическом виде; 

3.1.17. не быть равнодушным к судьбе ОУ и к своей собственной. 

3.2. Права учащихся ОУ. 

Учащиеся имеют право на: 

3.2.1. развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 

олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях, спортивных 

мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях, и других 

массовых мероприятиях; 

3.2.2.  получение качественного обучение, отвечающее современным требованиям; 

3.2.3. участие в соответствии с законодательством Российской Федерации в научно-

исследовательской, научно-технической, экспериментальной и инновационной 

деятельности, осуществляемой образовательной организацией; 

3.2.4. поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, 

научной, научно-технической, творческой, экспериментальной и инновационной 

деятельности; 

3.2.5. обращение в случае необходимости к классному руководителю, заместителям 

директора, директору ОУ, учителям и получения от них помощи, объяснений, советов, 

поддержки; 

3.2.6. выбор формы получения образования (в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность или вне организации, осуществляющую 

образовательную деятельность (семейное образование и самообразование); 

3.2.7. предоставление условий для обучения с учетом особенностей психофизического 

развития и состояния здоровья, в том числе получение социально-педагогической и 

психологической помощи; 

3.2.8. обучение по индивидуальному плану, в том числе ускоренное обучение, в пределах 

осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном нормативными 

локальными актами; 

3.2.9. защиту от всех форм психического и физического насилия, оскорбления; 

3.2.10. использование школьного оборудования, учебных пособий; 

3.2.11. отдых, в том числе организованный, между уроками, в субботние и каникулярные 

дни; 

3.2.12. добровольный выбор кружка, секции, студии, факультатива; 

3.2.13. предоставление необходимой медицинской помощи; 

3.2.14. профессиональную ориентацию; 

3.2.15. выражение своих идей, жизненной позиции; 

3.2.16. утверждение своего достоинства, открытое выражение своего мнения. Однако это не 

должно унижать чьего-либо достоинства. 

3.3. Правила поведения в ОУ 

3.3.1. Учащиеся должны соблюдать правила поведения в ОУ: 

3.3.2. Проявлять уважение к старшим, заботиться о младших. 

3.3.3. Уступать дорогу педагогам, мальчики – пропускать вперед девочек, старшие – 

пропускать вперед младших. 



3.3.4. Соблюдать вежливые формы общения с окружающими. 

3.3.5. Не допускать откровенную демонстрацию личных отношений. 

3.4. Во время уроков учащиеся должны: 

3.4.1. Использовать урочное время только для учебных целей. 

3.4.2. Входить в класс со звонком. Опоздание на урок без уважительной причины не 

допускается. В случае опоздания на урок учащиеся должны постучаться в дверь 

кабинета, зайти, поздороваться с учителем, извиниться за опоздание и попросить 

разрешения сесть на место. 

3.4.3. Перед началом урока учащиеся должны подготовить свое рабочее место и все 

необходимое для работы в классе. 

3.4.4. Учащиеся занимают свои места в кабинете по указанию классного руководителя 

или учителя по предмету, который учитывает при размещении детей их физические и 

психологические особенности. 

3.4.5. При входе в класс учителя, учащиеся встают в знак приветствия и присаживаются 

только после того, как педагог ответит на приветствие и разрешит сесть. 

3.4.6. Во время урока нельзя шуметь, самовольно вставать с места, отвлекать и 

отвлекаться самому посторонними разговорами, играми и другими не относящимися к 

уроку делами. 

3.4.7. Выходить из класса на уроке без разрешения учителя запрещается. В случае 

необходимости учащийся должен поднять руку и попросить разрешение у педагога. 

3.4.8. Если учащийся желает задать вопрос учителю или ответить, он поднимает руку. 

3.4.9. Во время уроков учащиеся могут пользоваться только теми техническими 

средствами, которые необходимы в образовательном процессе, или теми, которые 

разрешил использовать учитель, за исключением детей, нуждающихся в пользовании 

такими устройствами по состоянию здоровья, (мониторинг сахара крови при сахарном 

диабете 1 типа и др.). Остальные устройства, которые у учащихся есть при себе, нужно 

отключить и убрать со стола. 

3.4.10. Учащиеся могут встать, навести чистоту и порядок на своем рабочем месте, 

выйти из класса после того, как прозвенит звонок и учитель объявит об окончании 

урока. Войдя в помещение класса, учащийся готовит рабочее место к началу урока: 

достает учебник, тетрадь, письменные принадлежности. 

3.4.11. В исключительных случаях ученик может прийти не готовым к уроку, о чем 

должен заранее предупредить учителя. На следующем уроке учащийся должен 

отчитаться перед учителем о выполненном задании.  

3.4.12. Нельзя опаздывать на уроки, пропускать их без уважительной причины.  

3.4.13. Пропуск уроков не является причиной невыполнения домашних заданий. 

Ученик выполняет их самостоятельно, с помощью своих товарищей или на 

консультационных часах с учителем. 

3.4.14. Во время практических и лабораторных работ, уроков технологии каждый 

учащийся соблюдает технику безопасности при выполнении этого вида работ. 

3.4.15. Учащимся не разрешается во время уроков и внеклассных мероприятий 

пользоваться мобильными телефонами и жевать резинку. Использование средств 

подвижной радиотелефонной связи разрешается в исключительных случаях, а именно: 

при возникновении угрозы жизни или здоровью обучающихся, работников 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, иных экстренных 

случаев. 



3.4.16. В случае пропуска занятий ученик обязан представить классному руководителю 

медицинскую справку о причинах пропуска и о том, что он может посещать ОУ.  

3.4.17. В течение учебного дня учащийся имеет право уйти из ОУ по медицинской 

справке, записке классного руководителя или администрации. 

3.5. Правила поведения на перемене 

3.5.1.Время перерыва между уроками дано учащимся для отдыха, общения с 

друзьями, возможности перейти в другой кабинет в соответствии с расписанием 

уроков. 

3.5.2. Во время перемен учащиеся не должны находиться в учебных 

кабинетах, спортивных залах, мастерских без учителя. 

3.5.3. Во время перемен запрещается бегать по коридорам и лестницам, толкать 

других учащихся, бросать друг в друга различные предметы, кричать, шуметь, 

употреблять непристойные выражения. 

3.5.4. Запрещается собираться с другими учащимися в туалете для общения и 

бесед, курить, портить помещение и санитарное оборудование. 

3.5.5. Запрещается во время перемен открывать окна и сидеть на подоконниках. 

Для проветривания классов и коридоров используются фрамуги. 

3.5.6. Ответственными за поддержание порядка на этаже являются ученики 

дежурного класса и дежурный учитель. Все остальные учащиеся обязаны выполнять 

их распоряжения. 

3.6. Правила поведения в столовой 

3.6.1.Учащиеся находятся в обеденном зале столовой только на переменах и в отведенное 

графиком питания время. 

3.6.2. Перед едой и после необходимо помыть руки с мылом. 

3.6.3. Во время приема пищи следует соблюдать хорошие манеры, не мешать соседям по 

столу. 

3.6.4. После приема пищи учащиеся приводят в порядок стол, за которым ели. 

3.6.5. Запрещается появление в столовой в верхней одежде. 

3.7. Правила поведения в общественных местах 

3.7.1. Во время посещений театров, музеев, экскурсий учащийся ведет себя с 

достоинством, скромно и воспитанно. Не создает ситуаций, угрожающих жизни и здоровью 

окружающих и его самого. 

3.7.2. В общественном транспорте учащийся тихо разговаривает со своими 

товарищами, не мешает другим пассажирам. Уступает место людям старшего возраста, 

инвалидам, 

дошкольникам. Юноши уступают место женщинам. 

3.7.3. Запрещается разговаривать во время театральных спектаклей и объяснений 

экскурсовода, шуршать, мешать окружающим. 

3.7.4. Указания сопровождающего учителя обязательны к беспрекословному исполнению. 

3.7.5. Учащийся имеет право самостоятельно возвращаться домой после 

мероприятия только с разрешения учителя 

3.8. Обучающимся ОУ запрещается: 

3.8.1. приносить, передавать и использовать оружие, спиртные напитки, табачные изделия, 

наркотические и токсические вещества; 

3.8.2. использовать любые вещества, ведущие к взрывам и возгоранию; 

3.8.3. применять физическую силу для выяснения отношений или вымогательства; 



3.9.4. совершать любые действия, влекущие за собой опасность для окружающих, для 

собственной жизни и здоровья; 

3.8.5. употреблять грубые выражения по отношению к другим учащимся и ко всем 

работникам ОУ. 

 

 

4. Поощрение и дисциплинарное воздействия. 
 

4.1. Поощрения 

Учащиеся ОУ поощряются за: 

4.1.1. успехи в учебе; 

4.1.2. участие и победу в учебных, творческих конкурсах и спортивных 

состязаниях;  

4.1.3.общественно-полезную деятельность и добровольный труд на благо 

ОУ; 

4.1.4. благородные поступки. 

ОУ применяет следующие виды поощрений: 

4.1.5. объявление благодарности; 

4.1.6. награждение грамотой; 

4.1.7. награждение Похвальным листом «За отличные успехи в учении»; 

4.1.8. Поощрения применяются директором ОУ по представлению педагогического 

совета, классного руководителя, родительского комитета, а также в соответствии с 

положениями о проводимых в школе конкурсах и соревнованиях и оформляются 

приказом по школе. 

4.1.9. Поощрения применяются в обстановке широкой гласности (на общешкольных 

линейках), доводятся до сведения учащихся и работников ОУ. 

4.1.10. По представлению педагогического совета директор может принять решение о 

публикации в средствах массовой информации сообщения о поощрении учащегося. 

4.1.11. Родители могут награждаться благодарственными письмами за активную помощь 

ОУ или за хорошее воспитание сына (дочери). 

 

4.2. Взыскания и порядок их применения 

4.2.1. Дисциплина в ОУ поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

учащихся. Применение методов физического и/или психического насилия по отношению к 

учащимся не допускается. 

4.2.2. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся: 

- начального общего образования; 

- с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического развития и 

различными формами умственной отсталости). 

4.2.3. Меры дисциплинарного взыскания применяются за неисполнение или нарушение 

Устава ОУ, правил внутреннего распорядка и иных локальных нормативных актов по 

вопросам организации и осуществления образовательной деятельности. 

4.2.4. За совершение дисциплинарного проступка к обучающемуся могут быть применены 

следующие меры дисциплинарного взыскания: 

- замечание; 

- выговор; 

- постановка на внутришкольный учѐт. 



4.2.5. Взыскания налагаются с соблюдением следующих принципов: 

- привлечения к ответственности только виновного ученика; 

- личного характера ответственности (коллективная ответственность класса, группы 

учащихся за действия члена ученического коллектива не допускается); 

- соответствия строгости взыскания тяжести совершенного проступка, обстоятельствам 

его совершения, предшествующему поведению и возрасту ученика; 

- за одно нарушение налагается только одно основное взыскание; 

- предоставления возможности ученику объяснить и оправдать свой проступок в форме, 

соответствующей его возрасту, до наложения дисциплинарного взыскания (право на 

защиту).При выборе меры дисциплинарного взыскания ОУ должно учитывать тяжесть 

дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он совершен, 

предшествующее поведение обучающегося, его психофизическое и эмоциональное 

состояние, а также мнение родительского комитета школы. 

4.2.6. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся во 

время их болезни или каникул. 

4.2. 7. До применения меры дисциплинарного взыскания ОУ должно затребовать от 

обучающегося письменное объяснение. Если по истечении трех учебных дней указанное 

объяснение обучающимся не представлено, то составляется соответствующий акт. 

Отказ или уклонение обучающегося от предоставления им письменного объяснения не 

является препятствием для применения меры дисциплинарного взыскания. 

4.2. 8. Мера дисциплинарного взыскания применяется не позднее одного месяца со дня 

обнаружения проступка и не позднее шести месяцев со дня его совершения, не считая 

времени отсутствия обучающегося, указанного в пункте 4.2.6. настоящего Положения, а 

также времени, необходимого на учет мнения родительского комитета ОУ, но не более семи 

учебных дней со дня представления директору ОУ мотивированного мнения 

родительского комитета в письменной форме. 

4.2.9. Применение к обучающемуся меры дисциплинарного взыскания оформляется 

приказом директора ОУ. Данный приказ доводится до обучающегося, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетнего обучающегося под роспись в течение трех учебных 

дней со дня его издания, не считая времени отсутствия обучающегося в ОУ. Отказ 

обучающегося, родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося 

ознакомиться с указанным приказом под роспись оформляется соответствующим актом. 

4.2.10. Обучающийся, родители (законные представители) несовершеннолетнего 

обучающегося вправе обжаловать в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их 

применение к обучающемуся. 

4.2.11. Решение комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений является обязательным для всех участников образовательных 

отношений в ОУ и подлежит исполнению в сроки, предусмотренные указанным 

решением. 

4.2.12. Решение комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений может быть обжаловано в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке. 

4.2.13. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного взыскания к 

обучающемуся не будет применена новая мера дисциплинарного взыскания, то он 

считается не имеющим меры дисциплинарного взыскания.  

http://base.garant.ru/70394524/#block_107


4.2.14. Директор ОУ до истечения года со дня применения меры дисциплинарного 

взыскания имеет право снять ее с обучающегося по собственной инициативе, просьбе 

самого обучающегося, родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 

обучающегося, ходатайству родительского комитета школы. 

5. Организация защиты прав обучающихся в образовательном учреждении 

5.1. В целях защиты своих прав учащиеся и их законные представители 

самостоятельно или через своих представителей вправе: 

5.1.1. Направлять в органы управления образовательной организации обращения о 

нарушении и (или) ущемлении ее работниками прав, свобод и социальных гарантий 

учащихся. 

5.1.2. Обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений. 

5.1.3. Использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы защиты 

своих прав и законных интересов. 
 

6. Заключительные положения 

6.1. Настоящие правила внутреннего распорядка обучающихся действуют на всей 

территории ОУ и распространяются на все мероприятия с участием учащихся 

учреждения. 
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