Расписание занятий 7в класса на 16.12.2020 г.
	Дата, день недели
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	16.12.2020
Среда
	1
	8.20-8.50
	Онлайн-урок

	Физическая культура
Абрашкин Е.Н.
	Физкультурно-оздоровительная деятельность
	Конференция ZOOM. 
В случае отсутствия связи просмотреть видеоурок
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3194/start/ 
Учебник «Физ.культура 5,6,7 кл» стр.179
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа(3подхода по 20 раз) 

Тест в АСУ РСО.
Ответы можно прислать в ВК, Вайбер или на эл.почту abrashkin0604@ramler.ru

	
	2
	9.10-9.40
	Онлайн-урок

	Физическая культура
Абрашкин Е.Н.
	[bookmark: _GoBack]Спортивно-оздоровительная деятельность
	Конференция ZOOM. 
В случае отсутствия связи пройти по ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3471/start/

Учебник «Физ.культура 5,6,7 кл» стр.179
	Поднимание туловища (3 подхода по 20 раз)

	
	3
	10.10-10.40
	Онлайн-урок
	ОБЖ Астапов Е.В.
	
	Конференция  ZOOM     
В случае отсутствия связи, в учебнике изучить тему “Фанаты и поклонники” стр. 55-58

	В учебнике ОБЖ изучить тему “Фанаты и поклонники”. Написать сообщение на тему: “Чем опасен фанатизм”, выслать  на почту Evgeniy.astapov69@yandex.ru


	
	Завтрак  10.40-11.00

	
	4
	11.00-11.30
	Онлайн-урок
	Немецкий язык
Юдина Л.А.
	Основные средства передвижения. Новые Л.Е.
	Zoom - конференция   
В случае отсутствия связи: 
https://www.youtube.com/watch?v=7DxgK3uNVFA
Работа по учебнику: словарная работа - с. 86 выписать, перевести слова. 
	с. 80 упр. 1 учебника  - соотнесите картинку с предложением.
 Выполненное задание прислать в мессенджер

	
	4
	11:00-11:30
	Онлайн-урок
	Английский язык
Воробьина К.А.
	
	Zoom - конференция   
В случае отсутствия связи:
Материал из памятки “Notebene” на стр.103, повторить материал “Времена английского языка” просмотрев материал по ссылке https://youtu.be/n7_PtdtOMhg 
Упр. 4 учебника стр. 104 (устно)
	Учебник стр.105 упр.8 
Памятку “Notebene” на стр.103 разучить, законспектировать в тетрадь
Фото выполненной работы выслать в мессенджер учителя

	
	5
	12.00-12.30
	Онлайн-урок


	Биология Воронцова О. И.
	Отряды пресмыкающихся:Черепахи,Крокодилы.

	Zoom - конференция   
В случае отсутствия связи просмотреть видеоурок: 
https://clck.ru/SMmxS
	§ 26 учебника. Заполнить таблицу -отряды пресмыкающихся и прислать на почту:vorontczowa56@gmail.com 

	
	6
	12.50-13.20
	Онлайн-урок
	Математика
Никонова И.Н.
	
	Zoom - конференция   
В случае отсутствия связи 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1137/
Прочитать п. 22 учебника, разобрать и записать примеры 1-4
	Выполнить тест по ссылке https://edu.skysmart.ru/student/roluhakaro



Расписание занятий внеурочной деятельности 
7в класса 

	Дата, день недели
	Урок
	Время
	Способ
	Наименования занятия внеурочной деятельности
	Тема занятия
	Ресурс
	Домашнее задание

	16.12.2020
Среда
	Обед 13.20-14.00

	
	1
	14.00-14.30
	Онлайн подключение
	История Самарского края
Лазутчев Ю.А.
	
	Конференция Zoom В случае отсутствия связи перейти по ссылке
https://youtu.be/hFviYl-KS5o       

	Не задано

	
	2
	14.40-15.10
	Онлайн-подключение
	Функциональная грамотность (математическая)
Иванова Т.В.
	
	Zoom- конференция.
В отсутствии связи ознакомиться с материалом, пройдя по ссылке: https://clck.ru/SD5JP


	Не задано

	
	
	15.20-15.40
	Онлайн общение классного руководителя с учащимися по воспитательным моментам
«В нашей  жизни есть место подвигу»
	ZOOM конференция
https://youtu.be/H8c3t5MPOTs 



