Расписание профильной смены с 26.10 по 01.11. 2020
[bookmark: _GoBack]для 3 классов
	Дата и день проведения
	Время проведения
	Наименование профильной смены
	Тема занятия
	Ресурс 
	ФИО руководителя

	26.10.20 понедельник
	9.00-10.20
	В ритме танца
	Вводное занятие.  Беседа о технике безопасности на уроке, при выполнении упражнений, разучивании танцев.
Разминка.
	Zoom (весь класс) За 10 минут до начала зантия присылаем ссылку в мессенджере, переходим по ссылке  и входим в конференцию под своим именем и фамилией. После подключения следуем   инструкции учителя. Если нет возможности подключиться к конференции  просмотреть видео https://youtu.be/TFcA-BjOpBA
	Объедкова Г.В.
Кротова О.В.
Воронова И.А.

	27.10.20 вторник
	9.00-10.20
	В ритме танца
	Общеразвивающие упражнения. 
	Zoom (весь класс) За 10 минут до начала зантия пришлю ссылку в мессенджере, переходим по ссылке  и входим в конференцию под своим именем и фамилией. После подключения следуем   инструкции учителя. Если нет возможности подключиться к конференции  просмотреть видео https://youtu.be/0CISaNvBBcI
	Объедкова Г.В.
Кротова О.В.
Воронова И.А.

	28.10.20 среда
	9.00-10.20
	В ритме танца
	Ритмико-гимнастические упражнения 
	Zoom (весь класс) За 10 минут до начала зантия пришлю ссылку в мессенджере, переходим по ссылке  и входим в конференцию под своим именем и фамилией. После подключения следуем   инструкции учителя. Если нет возможности подключиться к конференции  просмотреть видео https://youtu.be/0CISaNvBBcI

	Объедкова Г.В.
Кротова О.В.
Воронова И.А.

	29.10.20 четверг
	9.00-10.20
	В ритме танца
	Танец «Вару-Вару»
	Zoom (весь класс) За 10 минут до начала зантия пришлю ссылку в мессенджере, переходим по ссылке  и входим в конференцию под своим именем и фамилией. После подключения следуем   инструкции учителя. Если нет возможности подключиться к конференции  просмотреть видео
https://youtu.be/0CISaNvBBcI
https://youtu.be/vbmzA_9p6co
	Объедкова Г.В.
Кротова О.В.
Воронова И.А.

	30.10.20 пятница
	9.00-10.20
	В ритме танца
	Разминка.
Упражнения на развитие координации движений.
	Zoom (весь класс) За 10 минут до начала зантия пришлю ссылку в мессенджере, переходим по ссылке  и входим в конференцию под своим именем и фамилией. После подключения следуем   инструкции учителя. Если нет возможности подключиться к конференции  просмотреть видео https://youtu.be/vbmzA_9p6co
https://youtu.be/vbmzA_9p6co
	Объедкова Г.В.
Кротова О.В.
Воронова И.А.




