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Ilnanupyembie pe3yabTaThl

ITo3naBaTenbublie YY /I:

. CaMOCTOSITEIIBHOE BBIJCNICHNE U (JOPMYITHUPOBAHUE TIO3HABATEIILHOM 1IEJIH;

u YMCHHA aHAJIU3UPOBATh UT'POBYIO CUTYAllMIO,

= CTPYKTYpUPOBAaHHE 3HAHUU (B KOHIIC N3Y4EHUs OJIOKA);

JInunoctHsle YY:

= YBaXaTh HCTOPHUIO U KYJIBTYPY BCEX HApOJOB, BOCIHUTHIBATH TOJEPAHTHOCTE;
. 0CO3HABATh CBOIO 3THUUYECKYIO MPUHAJIC)KHOCTD;

u 3HAaTb OCHOBHBIC MOPAJILHBIC HOPMBI (CHpaBCIUII/IBOG pacnpeaciCcHuc HUIPOBBIX

poJieii, B3auMOTIOMOIIlb, Y€CTHOCTb, CITPaBEUTMBOCTb );

u BHYTpeHHflfl IIO3HUI[NA IIKOJIBHUKA Ha ypOBHe ITIOJIOXKUTCIIBHOTO OTHOIICHUS K
IIKOJIE; CIOCOOHOCTh K CAMOOIICHKE Ha OCHOBE KPUTEPUEB YCIIEITHOCTH Y4eOHOM
ESITENILHOCTH;

. yCTaHOBKA Ha 3JI0pPOBBINA 00pa3 KU3HU

PerynstuBubie YY/I:

. MIPUHUMATh U COXPAHATh yUeOHYIO 3a/1auy, yYUTHIBaTh YCTAaHOBJICHHbBIE TIPaBUIIa
B IJITAHUPOBAHUH U KOHTPOJIE criocoba AeUCTBUSA, pa3indyarh Crioco0 U pe3yabTaT IeHCTBUS;

. CrOCOOHOCTH K BOJIEBOM CaMOPETYJISIINK, MOOUITM3AIIUNA CUJT U DHEPTUHU

KommyHnukatuBHubie YY/I:

. a/IeKBaTHO HCIOJb30BaTh KOMMYHHUKATUBHBIE, IPEK/IE BCETO PEUYEBBIEC, CPEICTBA
IUIsl PELIEHUs PA3JIMYHBIX KOMMYHUKATUBHBIX 3a/1a4;

. YUUTBIBATh Pa3Hble MHEHUS U CTPEMUTHCS K KOOPAMHALIMY PA3JINYHBIX TO3ULUI
B COTPYAHUYECTBE;

. 3aJaBaTh BOIPOCHI; KOHTPOJIUPOBATh JCHCTBUS AapTHEPA;

. CIOCOOHOCTh COXPAHATH AOOPOXKENaTeIbHOE OTHOLIEHUE APYT K APYry B

CUTYallul KOH(IIMKTa HHTEPECOB

Conepxanue 00pazoBaTeIbHON NPOrpaMMbl

1 rox o0y4enus

1. BBenenue (24)

IIpaBuna Ge30macHOro NOBEJEHUS B MeCTaX IPOBEACHUS MOABMKHBIX UTP. 3HAUECHUE
MOJIBWKHBIX UT'P JUIs 3J0pOBOTO 00pa3a >ku3HU. MICTOpHUS BOSHUKHOBEHUSI HAPOIHBIX UIP.
Oco6ennoctu urp HapoaoB IloBomkbs. CriocoOb! 1esieHus] Ha KOMaH Il (IPYIIIbI).
PasyuynBanue cunTaiox.

2.Arps1 Hapoaos IoBouxkbsa(31 u)

Pycckue HapoaHble UIPbI: «Y MeaBes Bo 00py», «PuinH U nTammkay, «I openkmny,
«3aps», «Kopmyny, «I'ycu-nedenn», « Kmypkuy, «Kot u Mbiby, «Ilocuryrkn», «KoTasn»
(«Kmacce»).

Bamxkupckue Hapoanbie urpol: «Crpenok»,«llanka-kunanka», «¥Opray, «JInnkue
MIEHBKW.

Tarapckue HapoaHblie urpbl: «Tumep6aii»,«IIporaem ropimkm», « CKOK-TIEpPECKOK»,
«Cepplil BoJK», «CIyTaHHbIE KOHW.

MopaoBckue HapoaHbie HIPbI: «Pato-pato»,«Kotém».

Mapuiickue HapoaAHbIe UIPBL:« boli meTyxoBy»,«bumnsmay.



YyBauickue HapoaHble HIPbI:«BopoObu u xomkay, «Pazopsu nenby», « Uromka,
HUTKA, y3€JI0K».

YaMmypTcKHe HapoAHbIe HIPbI: « BoasHOW», «/]OrOHIKNY.

3. 3umuue urpsl (184.)

« CkaTblBaHHE IIapOB», «I OHKM CHEXHBIX KOMKOB)», CTPOMTEIbHBIE UTPhI U3 CHETa,
scradera Ha caHkax, «[lomanu B menb», KaTaHWE HA CaHKaX-JIEASHKaX ¢ ropsl, «L{apb ropb».

4. Urpsl ¢ mssuoMm (16 u)

«HUeMIoHBI MAJIOTO Ms4a»,«YeMIHOHBI OOJIBIIOTO Mstyay,«Jloronu Msu»,«l opsranii
Ms19», actaders ¢ MsiaoM, «BeTpeunsii 60it», «Jletyunit Msay», Munu-¢yroos, [Tnorep6o.

Conepxanue 00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMbl

2 roa o0yueHus

1. Beeaenue (1 4.)

[IpaBuna 6e30macHOro NOBEIEHUS B MECTaX MPOBEACHUSI MOABMKHBIX Urp. Mctopus
nosiBieHust actadersl. IlpaBuna npoBeneHus scTadersl.

2. IpoBenenne 3crader pasnoro Buga (15 4.)

OcradeTs! ¢ mpenmeTamu (OyaaBbl, MSUH, CKaKaJlkH). Dcradera BCTpeuHas, Kpyronas,
napHasi.

3. Urpsl, ynpaxaeHus ¢ msguom (16 4.)

4. 3umHue urpsi (204.)

« CkaTpIBaHHE MIAPOBY», «I OHKHU CHEXKHBIX KOMKOBY, CTPOUTEIIbHBIE UTPBI U3 CHETA,
sctadera Ha caHkax, «[lomaau B ey, KaTaHUE HAa CaHKAX-JIEASHKaxX ¢ ropbl, «Llapb rops»,
actadera «beicTpble yIpsoKKuy, urpa «lIpoitan nadupunTy.

5. O0mepa3BuBawue ynpa;kHeHus ¢ npeaMerom u 0e3 npeamera (13 4.)

Conep:xxanue o0pa3oBaTe/IbHOM MPOrpPaMMbl
3 roa o0yueHust
1. Beenenue (1 4.)
[IpaBuna TexHUKH 0E€30MACHOCTH B MECTaxX MPOBEACHUS MOABHKHBIX UTP.
2. IlonBu:kHbIE UTPBI ¢ Oerom (4 4.)
Pa3Butne ckopocTHBIX ciocoOHOCTEM: «benbie measean», «Haiiau cBo€ MmecToy,
«K cBoum Puaxkam», «Bokpyr ToMHKa X0XKY».
PasButne noskoctu: «Boik Bo pBy», «/IBa Mopo3a», «Caiika, naii pyky».
Pa3Butne 6bicTpoThl: «BeTpeunsie nepedexkny, «Kapacu u nrykmy.
3. [loaBM:KHBIE UTPHI C NPbLKKAMU. (4 4.)
Pa3BuTHE CKOPOCTHO-CUIIOBBIX KayeCTB, Mpbiryyectu: «lIpsiratromue
BOPOOYIIKNY, «3ai1bl B oropoje», «CKoK,CKOK», «Pbi0ak u pbiOku», «[Ippirait Beie u
apyxHeey, «JIarymku u nammy», «/{enb, Houby.
4. IlonBusKHBIE UTPBI ¢ MeTaHHEM (5 4.)
«OxoTHUKH U yTKI», «KTO maneiie 6pocuty, «TouHbli pacyér», «MeTko B
uenby», «MeTtanue B neTAnui Msau», «MeTtaHue B KOp3UHY».
5. IloaBHsKHBIC UTPBI HA 3aKPeEIICHHE CTPOEBbIX YIPaKHeHH(4 41.)
«CmeHna Mect», «Ctoii criokoiHO», «Kapacu u mykm».
6. IlonBukHBIC UTPBI HA pa3BUTHE paBHOBecHs( 44.)
«boii neryxoBy, «lIpoliau u He 3aieHbY, «BbIBEAN U3 PABHOBECHS.
7. IlonBMKHBIE UTPBI € TPYNNOBLIMH B3auMojelicTBusiMu(4 4.)



«Kenryp6omn», «Haneperonku napamm», «ber copokoHokek», «JIoBymku ¢
MSAYOM»
8. IloaBu:KHBIE UTPBI € IJIEMEHTaAMH BoJieii0o1a (5 u.)
«Ycmei nomMaTh», «Msu HaJl BepEBKOIl», «BoneitboI1 ¢ BO3IyITHBIMU
miapaMm.
9. IToaBU:KHBIE UTPHI € dJIeMeHTaMH OackeT001a (5 4.)
«3a Mauom», «Msta 00 o, «Ilepenait Mau».
10. ITogBUIKHBIE UTPBHI HA pa3BUTHE KOOpPAUHALUH (3 4.)
«KocmonaBThI», «Bbilie HOTH OT 3eMiiny, «Calika, 1ai pyKy».
11. 3umHue noaBukKHbIE UTPHI (20 4.)
« CkaTbIBaHUE MIAPOB», «['OHKM CHEXHBIX KOMKOB)», CTPOUTEIbHBIE UTPBI U3 CHETA,
sctadera Ha caHkax, «l[lomaau B ey, KaTaHUE HAa CaHKaX-JIeSHKax ¢ ropbl, «Llapb rops»,
sctadera «bpIcTphie ynpsxkKn», urpa «lIpoian mabupuHT.

Conepxanue 00pazoBaTeIbHON MPOrpaMMbl

4roa 00y4eHUs

1. Beeaenue (1 4.)

[IpaBuna TeXHUKH OE30TIACHOCTH B MECTaX MPOBEIACHUS TOABUKHBIX UTP.

2. Urpsel —ctaders! (14 4.)

DcradeTsl ¢ AIeMEHTaMU PaBHOBECH S, JIA3aHbEM, IIPOXOXKIECHUEM TTOJIOCHI
npensaTcTBuil. 3uMHue dcTadeTsl «boicTprie ynpsixuy, «IIpoinan mabupuHTY.

3. Ynpaxuenus ¢ msiuom (11 u.)

VYrpaxHeHus: 1O BJIAJICHUIO MSYOM: BEJCHUE MsYa Ha MECTE U B IBUKEHUH,

MpaBOi U JIEBOU pyKOM, Mepeaayda U JIOBJA Msiya B Iapax B JB)KCHUU U HA MECTE,
OpOCKH B IIETIb.

4, 3umnue urpsl (16 4.)

Urpsl Ha cBexxeM Bo3ayxe: «I'oHkM caHOK», «[lomagu B nenp», «['OHKM CHEXHBIX
KOMKOBY,

KaTaHHUe Ha CaHKax-JieAdHKaX, «COpOKOHOXKKN», «Llapb ropb»,CTPOUTENIBHBIE UTPHI U3
CHera, KaTaHUE Ha JIbDKaX, KOHbKaX, CIOPTUBHBIN Mpa3aHUK «3UMHHE 3a0aBbI»

5. Komannnas urpa «Iluonep0os» (8 4.)

6. Becéable cTapThl, CHOPTUBHBIE Pa3AHUKH (6 41.)

Becénbie cTapThl ¢ MsiuoM, «3UMHUE 320aBbI»

7. HUrpei-aTTpakiuonsl (5 4.)

«TpynHb1il TpeKOK», «Hepe3 ckakalKy BTpoém», «JIoBkuii nepemax», « Kmypku-

HOCWIBIIUKNY, «MeTkuii pyTdomuct»

8. baavunToH (6 4.)



Ka.ﬂeﬂnapﬂo — TEMAaTUYIE€CKO€ IJIAaHUPOBAHHUE

1 kaace
Ne \ Ha3Banue TemMbl \ Kou1-Bo yacos \ Hara
luerBepTh (16 1)
Hrpsl Hapoaos IloBoikbs
1. | BBogHoe 3ansiTHE. 1
2. | Pycckas nHapoanas urpa «Y mensezst Bo 60py» 1
3. | Pycckas nHapoaHast urpa «OWIHH U ITAIIKa 1
4. | Pycckast HaponHas urpa «['openku» 1
5. | Pycckas HapoHas urpa «KoT v MbIIIby» 1
6. | Pycckas napoanas urpa «Ilocurytkm 1
7. | Pycckas Hapoanas urpa «Kotinbn» («Knaccsl») 1
8. | Pycckas HapomHas urpa «3aps» 1
9. | Pycckas HapoHas urpa «Koprryr» 1
10. | Pycckast HapoHas urpa «I'ycu-yreoe mm» 1
11. | Pycckast HapoHas urpa <« KMmypkm» 1
12. | bamkupckas HapoaHas urpa «[lanka — kumanka» 1
13. | bamkupckas HapoaHas urpa «CTpeox» 1
14. | bamkupckas HapoaHas urpa «HOpray 1
15. | bamkupckas HapoaHas urpa « MeaHbIi EeHbY 1
16. | bamkupckas HapoaHas urpa «JIunkue meHbKI» 1
Il verBepTH (16 4)
Hrpsl Hapoaos [1oBo/KbS
17. | Tarapckas HapoaHas urpa « TumepOai» 1
18. | Tarapckas HapoaHas urpa «CKOK-TIEPECKOK» 1
19. | Tarapckue HapoaHbie UTphl «[Ipogaem ropmkmy 1
20. | Tarapckas HapoHas urpa «Cepblil BOJIK 1
21. | Tarapckas HapoHas urpa «CrryTaHHbIE KOHNY 1
22. | MopnoBckas HapoaHas urpa «Paro-paroy» 1
23. | MopnoBckas HapoaHas urpa «Kpyropoii» 1
24. | Mapwuiickass HapoaHas urpa «busmay 1
25. | Mapuiickast HaponHasi urpa «boil meTyxoBy 1
26. | YyBamickass HaponaHas urpa «Pasopsu nienb» 1
27. | YyBamickass HapoaHas urpa « BopoOwu u Komikay 1
28. | UyBamickass HapoaHas urpa « Mrosika, HUTKa, y3€JI0K» 1
29. | YamypTckue HapoaHble Urpbl «JlOTOHSITKIY 1
30. | YamypTckue HapoaHble UTPhl « BoastHOM» 1
31. | Becénble cTapThl 1
32. | Becénble cTapThl 1
11 yerBepTh (18 u)
3uMHHE UTpBI.

33. | BBoaHoe 3aHsTHE. 1
34. | CtpouTenbHble UTPBI U3 CHETa 1
35. | «I[lomaau B Lenn» 1
36. | Karanue Ha caHKax-JIeTHKaX C TOPbI 1
37. | «CkarpIBaHHE IIAPOBY» 1




38. | «'OHKH CHEXHBIX KOMKOBY» 1
39. | CtpouTtenbHbIe UTPBI U3 CHETA 1
40. | Katanue Ha caHKaX-JIEJSTHKaX C TOPBI 1
41. | 3umuss scradera 1
42. | CtpouTenbHbIE UTPHI U3 CHETa 1
43. | «[lomamu B 11emb» 1
44. | Karanue Ha caHKaxX-JIeAsTHKaX C TOPBI 1
45. | «Ilomagu B nesb» 1
46. | CnopTHBHBIHN Npa3aHUK «3UMHHE 3a0aBbI» 1
47. | Dcradera Ha caHKaX. 1
48. | KaTanue Ha caHKaX-JICJSTHKaX C TOPBI 1
49. | «Ilapb rope» 1
50. | Karanue Ha caHKaX-JICJSIHKAaX C TOPBI 1
IV gyerBepTh (16 )
Hrpsl ¢ MauoM
51. | Urpa c anementamu OPY «Mope BosHyeTcst — pa3y 1
52. | Urpa ¢ msigoM «OXOTHUKHU U YTKH» 1
53. | Urpa «Cayiku ¢ Msiaom» 1
54. | Urpa «/loronu msiu» 1
55. | Urpa «I opsuuii Msiu» 1
56. | Urpa «Bcrpeunsrii 60ii», 1
57. | Dcradera ¢ MIIOM 1
58. | Urpa «Jleryunii Msiay» 1
59. | «YeMnHMOHBI MAJIOTO MsAYa» 1
60. | Munu-byrbdoa, mionepoo 1
61. | Munu-byrdoa, muonepoos 1
62. | Munu-dyroo, muoHepob0I 1
63. | Ocradera ¢ MIIOM 1
64. | «HeMIIMOHBI OOJIBLIOTO MA4Ya), 1
65. | Becénpie crapThl 1
66. | COpTHBHBIN Mpa3THUK 1
2 Ki1ace
Ne Ha3Banue Tembl \ KoJs-Bo yacos Hara
lyerBepTH(16 4.)

1. | Boanoe 3ansrue. [IpaBuia npoBeaeHus sctadeTbl 1
2. | «Kto mogxomun?». Dcradera ¢ OynaBamu 1
3. | «Kto moaxomun?». Dcradera c OynaBamu 1
4. | «Bp13oB HOMepoBy». Berpeunast actadera 1
5. | «Bb130B HOMepoBY». Berpeunas scragera 1
6. | «Ilycroe mecro». Kpyrosas sctadera 1
7. | «Ilyctoe mecto». Kpyrosas sctadera 1
8. | «bensiit menBenwy. [lapuas scradera 1
9. | «benswiit menBenwy. [lapuas sctadera 1
10. | «Kapacu u mykmn». Ocradera co CKakaaKoi 1
11. | «Kapacu u mykmn». Ocradera co CKaKaIKoi 1
12. | «Komanna OsicTpoHOrux». 3abaBHas cradera (co 1




MHOTUMU IIPEIMETAMH )

13. | «Komanna OsicTpoHOrHX». 3a0aBHas cradera (co 1
MHOTUMU IIPEIMETAMH )
14. | «Jlarymku-namimy, Dcradera «He Hamoun HOrY 1
15. | «Jlarymku-nmamimy, Dcradera «He Hamoun HOY 1
16. | toroBslii ypoK-COpEBHOBAHHE. 1
Il yerBepTH(16 4.)
17. | IlpaBuia TeXHUKH OE€30MACHOCTHU MPU UTPE C MIUOM. 1
18. | OPY c msuom. JloBnst u nepeava msiga. «lIsTHamKm 1
19. | OPY c msuom. Jlonst u nepenava msiga. «lIaTHamkm 1
20. | OPY c ms4oMm. Benenne Msiua mpaBoii 1 1€BO# pyKOH. 1
«IIokaTn — 1TOrOHW»
21. | OPY ¢ msiuom. Benenue mMsiaa mpaBoid U JIEBOH PYKOH. 1
«IIokaTn — TOroHW»
22. | Dcradertsl ¢ MI4OM. Bpocku B 11eIb. 1
23. | Dcradetsl ¢ Ma4OM. Bpocku B 11eIb. 1
24. | DcradeTsl ¢ MIYOM. bpocku B 11eTb. 1
25. | DcradeTsl ¢ MTIOM. «YTIaCTh HE JTaBai» 1
26. | DcradeTsl ¢ MIIOM. «YTIACTh HE JTaBaii» 1
27. | IuounepGo 1
28. | IMuonepGon 1
29. | IMuonepGon 1
30. | [Tmonepboa 1
31. | Becénbie cTapThl 1
32. | Becénpie cTapThl 1
111 yerBepTH(20 4.)
33. | [IpaBuia TeXHUKH OE30MACHOCTH MPU MPOBEACHUH 1
UTp Ha YJIHIIE B 3UMHUI EPUOJT
34. | «'onku caHok», «[lonmagu B 1IeJIb» 1
35. | «['onku canok», «Ilonagu B 11eIb» 1
36. | Ocradeta «boicTphie yrpskkn», «[Ipoiian 1abupuHT 1
37. | Ocradera «boicTphie ynpsokkm», «[Ipoiian 1abupuHT 1
38. | Karauue Ha caHkax-JIeIsIHKax 1
39. | Karauue Ha caHkax-JIeIssHKax 1
40. | Karanue Ha caHKax-JIeIsiHKaxX 1
42. | «CopokoHOXKN», «Llapb ropbi» 1
43. | «CopokxoHOXKIW», «Llapb ropbi» 1
44. | CtpoutenbHbIC UTPBI U3 CHETa 1
45. | CtpoutesnbHbIE UTPBI U3 CHETa 1
46. | CnopruBHBIH Npa3gHUK «3UMHUE 3a0aBbI» 1
47. | «'OHKM CHEKHBIX KOMKOBY 1
48. | Karauue Ha caHkax-JeIsHKaX 1
49. | Karauue Ha caHKax-JeIsIHKaX 1
50. | Karaune Ha caHKax-JIeasHKaX 1
51. | 3umHue rcradeTs 1
52. | 3umHue rcradeTs 1
53. | 3umHue rcradeTs 1
IV yerBepTH(16 4.)
53. | OPVY 6e3 nmpeamera 1
54. | OPVY 6e3 npeamera 1
55. | OPVY co ckakankoit 1




56.

OPY co ckakaiakoi

S7.

OPY ¢ msauom

58.

OPY ¢ msauom

59.

ber B MemieHHOM TeMIle
HANpPaBJICHUS

u

C

HN3MCHCHUEM

e

60.

ber B MemieHHOM TeMIie
HANpaBJICHUS

u

C

HN3MCHCHUEM

|

61.

BGILGHI/IG MsAYa Ha MECTEC U B IBHKCHUU

62.

BGILGHI/IG MAYa Ha MECTC U B IBMKCHHUH

63.

Hepeﬂaqa W JIOBJIA MAYa B I1apax Ha MECTC

64.

Hepeztaqa 1 JIOBJIA MAYa B I1apax Ha MECTC

65.

Hepeztaqa 1 JIOBJIA MAYa B I1apax Ha MECTC

66.

[Tuonep60

67.

[Tuonep6oa

68.

CriopTHUBHBIN Npa3IHUK

S

3 kiace

Tema

Koa-Bo
JacoB

Jara

| yverBepTh (16 4.)

BBoaHoe 3ansaTue

[ToaBmKHBIE UTPBI C OETOM

[TonBmKHBIE UTPBI C OETOM

[ToaBmKHBIE UTPBI C OETOM

[TonBmKHBIE UTPBI C OETOM

HOI[BI/I}KHBIC HUI'PbI C ITPBDKKAMU

HOI[BI/I}KHBIC HI'PBI C ITPBDKKAMU

HOI[BI/I}KHBIC HUI'PbI C IIPBDKKAMHA

HOI[BI/I}KHBIC HUI'PbI C ITPBDKKAMU

HOI[BI/I}KHHG HUI'Pbl C MCTAHUEM

e
ISR SN

IToaBmxHEIE HUI'Ppbl C MCTAHUCM

[EN
L

IToaBuxHEIE HUI'Ppbl C MCTAHUCM

[EEN
w

IToaBmxHEIE HUI'Ppbl C MCTAHUCM

[EEN
&

IToaBuxHEIE HUI'Ppbl C MCTAHUCM

[EEN
o

Becénbie cTapThl

[EEN
o

Becénbie ctapTsl

RRrRrRrRrRrRRR R R R R R R R

Il yverBepTsh (16 U.)

17.

IlonBrkHEIE HI'PbI HA 3aKPCIJICHUC CTPOCBLIX

YIPAKHEHUI

18.

IlonBrkHEIE HI'PbI HA 3aKPCIJICHUC CTPOCBLIX

YIPAKHEHUI

19.

IlonBrkHEIE HI'PBI HA 3aKPCIIJICHUC CTPOCBLIX

YIPAKHEHUIN

20

IloaBrxHEIE HI'PbI HAa 3aKPCIJICHUC CTPOCBLIX

YIPAKHEHUIN

21.

IToaBmxHEBIE HI'PbI Ha PA3BUTHUC PABHOBCCHSL

22,

IToaBmxHbBIE HI'PblI HA PA3BUTHUC PABHOBCCHUSL

-

23.

IToaBmxHEBIE HI'PbI Ha PA3BUTHUC PABHOBCCHUSL




24, ITonBrKHBIE UTPBI HA PA3BUTHE PABHOBECUS 1
25. [ToABWKHBIE UTPHI C TPYNIIOBBIMU B3aMMOJICHCTBUSIMHU 1
26. [ToaBWKHBIE UTPHI C TPYIIIOBBIMU B3aMMOICHCTBUSIMHU 1
27. [ToaBWKHBIE UTPHI C TPYIIIOBBIMU B3aMMOICHCTBUSMHU 1
28. [ToaBWKHBIE HTPHI C TPYIIIOBBIMU B3aMMOICHCTBHSIMH 1
29. [ToaBuKHBIE UTPBI C MSTUAMHU 1
30. [ToaBMKHBIE UTPBI C MsIYaMU 1
31. [TonBM>XHBIE UTPHI C MSTYAMU 1
32. [TonBmXHBIE UTPBI C MSTYAMHU 1
11 yerBepTh (20 4.)
33. [IpaBuna TeXHUKH OE30MACHOCTH MPU IPOBEICHUH UTP 1
Ha YJIHIIe B 3UMHUH EPUOT
34. Ocradera «Ha momerney 1
35. Ocradera «Ha momerney 1
36. «[Tomagy B MUIIIEHBY 1
37. «[Tomagy B MUIIIEHBY 1
38. «[Tomagy B MUIIIEHEY 1
39. «CaHHBIU TOPOJOK» 1
40. «CaHHBIUA TOPOJOK» 1
4]. «CaHHBIN TOPOIAOK» 1
42. CriopTUBHBIN Npa3IHUK «3UMHUE 320aBbD» 1
43. KaTtanue Ha caHkax-JIeIsHKax 1
44, Karanune Ha caHKax-JIegHKaX 1
45, Karanune Ha caHKkax-JIeagHKaX 1
46. Karanune Ha caHkax-JIegHKaxX 1
47. 3umHue dcTadeThI 1
48. 3umHue dcTadeTh 1
49, 3umHUe dcTadeThI 1
50. 3umHUE dcTadeThI 1
51. CtpouTenbHbIC UTPHI U3 CHETA 1
52. CtpouTenbHbIC UTPHI U3 CHETA 1
IV yerBepTh ( 16 4.)
53. [TonBrKHBIE UTPBI C AIIEMEHTaMU BoJieibo1a 1
54, [ToaBrKHBIE UTPBI C AIIEMEHTaAMU BOJIeO0Ia 1
55. ITonBKHBIE UTPBI C ATIEMEHTaAMU BoJIeiboIa 1
56. [ToaBrKHBIE UTPBI C AIIEMEHTaAMU BOJIeO0Ia 1
57. [ToaBrKHBIE UTPBI C AIIEMEHTaAMU BOJIeO0Ia 1
58. IToaBKHBIE UTPBI C ATIEMEHTaMU OackeT0oJ1a 1
59. [ToaBKHBIE UTPBI C dJIEMEHTaMU OackeTOoIa 1
60. [ToABWKHBIE UTPHI C AIeMEeHTaMu OackeT0oia 1
61. [ToaBWKHBIE UTPHI C AIeMEHTaMu OackeT0oa 1
62. [ToABWKHBIE UTPHI C AIeMEeHTaMu OackeT0o1a 1
63. [ToBrXKHBIE UTPBI HA PA3BUTHE KOOPIUHALIUU 1
64. [ToaBrKHBIE UTPBI HA PA3BUTHE KOOPIAUHALIUU 1
65. [ToBrXKHBIE UTPBI HA PA3BUTHE KOOPIUHAIIUU 1
66. ITuonep6o 1
67. [Tuonepbo 1
68. ITuonep6o 1




4 kiaacc

Ne ‘ Ha3Banue TeMbl ‘ KoJ1-Bo yacoB [ara
| yverBepTh (16 4.)

1. BBopnoe 3anstue. [IpaBuna npoBenenus scradeTs 1

2. OcradeTa ¢ IIeMEHTaMU PaBHOBECHS 1

3. Ocradera ¢ IIEeMEHTaAMH PaBHOBECHS 1

4, Ocrtadera ¢ 1a3aHbEM U MEpeTIe3aHuEM 1

5. Ocrtadera ¢ 1a3aHbEM U MEpeTIe3aHuEM 1

6. OcradeTa Ha MOJIOCE MPEMATCTBUN 1

1. OcradeTa Ha 10JI0Ce NPENATCTBUI 1

8. Bcerpeunas scradera ¢ 6erom 1

9. Bcerpeunas scradera ¢ 6erom 1

10. | Berpeunas acradera ¢ 6erom 1

11. | bonbmias sctadera mo Kpyry 1

12. | Urpsl ¢ msavom. [TuorepOon 1

13. | Urpsl ¢ msavom. [TuonepOon 1

14. | Urpwl ¢ msvyoM. [TuonepOon 1

15 Urpsr ¢ msgaom. [Tuonep6o 1

16. | Urpsl ¢ msryom. [Tnonepboa 1

Il verBepTH (16 4.)

17. | YopaxHeHus 1o BIaJcHUIO MsdoM. Benenue Msua Ha 1
MECTE U B JIBIDKEHUU

18. VYrpaxHeHus: 10 BJIaJIeHUIO MsTYoM. BenieHne msva Ha 1
MECTE U B IBIDKEHUU

19. YrhpaxkHeHus Mo BlIaJIeHUI0 Msi9oM. Benenue msua 1
MIPaBOM U JIEBOM PYKOM

20. YhpaxkHeHus Mo BlIaJIeHUI0 MsiYoM. Benenue msua 1
MIPaBOM U JIEBOM PYKOM

21. VYhpaxkHeHus Mo BlIaJIeHUI0 MsiYoM. Benenue msiua 1
MIPaBOU U JIEBOM PYKOU

22. VYnpaxHenus 1o BiajaeHuro mssyom. Ilepenaua u 1
JIOBJIS MsTYa B Mapax B IBIXKEHUH U HA MECTE

23. VYrpaxHeHus: 1o BiajaeHuto msdoM. Ilepenaua u 1
JIOBJIS MsTYa B Mapax B IBIXKEHUH U HA MECTE

24. VYrpaxHenus 1o BiajaeHuro mssyom. Ilepenaua u 1
JIOBJISI MsTYa B TIapax B JIBIKEHUH U HA MECTE

25. VYrpaxHenus 1o BiajaeHuro mssyom. Ilepenaua u 1
JIOBJIS MsTYa B TIapax B JIBIDKEHUH U HA MECTE

26. VYrpaxHeHus: 1o BJIaJIEHUIO MsT9YoM. Bpocku B 11eb 1




27. | YopaxxHeHHs 1O BJIaJeHHIO MI4oM. bpocku B 1ienp 1
28. | Becénble cTapThl ¢ MAYOM 1
29. | Becénble cTapThl ¢ MAYOM 1
30. | [uonepbo 1
31. | [Muonepboi 1
32. | [Muonepbou 1
IllyeTBepTh (20 4.)
33. | IlpaBumia TexHUKH O€30TTaCHOCTH TP TPOBEICHUN 1
UTp Ha yJIHIIE B 3UMHUI NTEPHOJ
34. | 3umMHHe UTPBI HA CBEXEM BO3ayXxe « OHKH CaHOK», 1
«[Tomamu B enb», «'OHKU CHEKHBIX KOMKOB)
35. | 3umMHHe Urpsl HA CBEXEM BO3ayxe «[ OHKH CaHOK», 1
«[Tomamu B enb», «['OHKU CHEKHBIX KOMKOB)
36. | Karanue Ha caHKax-JIeIgHKax 1
37. | Karanue Ha caHKaX-JIeJsTHKaxX 1
38. | Karanue Ha caHKax-JIeagHKax 1
39 Karanue Ha caHkax-IeasHKax 1
40. | «CopokoHOXKKN», «Ilapb ropsh» 1
41. | «CopokoHOXKKN», «Ilapb ropsh» 1
42. | CtpouTenbHbIC UTPHI U3 CHETA 1
43. | CtpouTenbHBIC UTPBI U3 CHETA 1
44, CrnopTUBHBIN NPa3aHUK «3UMHHE 3a0aBbI» 1
45, | Karanue Ha JbDKax, KOHBKAX 1
46. | Karanue Ha JbDKax, KOHBKAX 1
47. | Karanue Ha JbDKax, KOHBKAX 1
48. | Karanue Ha JbDKax, KOHbKAxX 1
49. | Bumuue ocradersi«bbicTpbie ynpsokkuy, <«lIpoitau 1
JTAOUPHHTY
50. | 3umume scradetsi«bpicTprie yrnpsokku», «[Ipoian 1
JTAOUPHHTY
51. | BumnHue oscradersi«bbicTpbie yrnpsbkku», «lIpoinu 1
Ta0UPUHTY
52. | Bumuue scradersi«bbicTpbie yrnpsbkku», «lIpoinu 1
Ta0UPUHTY
IV yerBepTh (16 4.)
53. Urpa «Tpyasblit DpbIKOK» 1
54. | Urpa «Yepe3 ckakaiky BTPOEM» 1
55. | Urpa «JloBkuiinepemax» 1
56. | Urpa «KMypKu-HOCHUIBIIUKI 1




57. | Urpa «Metkuii pyrdonuct» 1
58. | banmuHTOH 1
59. | banmuHTOH 1
60. | bagmMuHTOH 1
61. | bagmMuHTOH 1
62. | bagmMuHTOH 1
63. | bagmMuHTOH 1
64. | Becénble cTapTh 1
65. | Becénple crapThr 1
66. | Becénple crapThl 1
67. | Becénble cTapTh 1
68. | UrorossIii ypok 1
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